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KATA PENGANTAR 
 
 
Buku Panduan Perkuliahan Pendidikan S-1 Keperawatan Fakultas 
Kedokteran Universitas Sumatera Utara merupakan pedoman yang 
ditujukan bagi sivitas akademika yang terlibat dalam kegiatan pendidikan 
di Program Studi Ilmu Keperawatan khususnya pada tahap Pendidikan   
S-1 Keperawatan. Buku yang diterbitkan tahun 2008 ini merupakan edisi 
revisi tahun sebelumnya.  
 
Perbaikan-perbaikan yang dilakukan pada edisi ini adalah penyesuaian 
urutan sistematika penulisan mengikuti standar yang ditetapkan 
universitas, uraian deskripsi beberapa mata kuliah (contohnya Pendidikan 
Kewarganegaraan), penyempurnaan deskripsi kegiatan kemahasiswaan 
dan penataan ulang jadwal perkuliahan serta nama dosen yang terlibat 
dalam kegiatan pembelajaran kelas dan laboratorium. Hal baru yang 
ditambahkan pada edisi revisi ini adalah penambahan uraian profil dan 
kompetensi pada kurikulum, penambahan bab tentang tata tertib pada 
kegiatan belajar laboratorium keperawatan dan penambahan halaman 
konsultasi akademik mahasiswa dengan dosen Pembimbing 
Akademiknya.  
 
Informasi yang dipaparkan dalam buku ini diharapkan bermanfaat bagi 
mahasiswa, dosen, maupun pengelola program studi. Saran atau pun 
usulan perbaikan yang dapat lebih menyempurnakan pemanfaatan buku 
ini sebagai pedoman kegiatan pendidikan di PSIK akan kami 
pertimbangkan. Terima kasih. 
 
 
 

Medan, 3 Juni 2008 
Editor,  
 
 
 
Erniyati, S.Kp., M.NS 
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BAB 1 
 

INFORMASI UMUM 
 
 
 
A. SEJARAH PENDIRIAN DAN INFORMASI UMUM PROGRAM 

STUDI ILMU KEPERAWATAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
USU 

 
rogram Studi Ilmu Keperawatan (PSIK) Fakultas Kedokteran USU 
berdiri tahun 1999 berdasarkan Surat Keputusan DIKTI Nomor. 

02/Dikti/Kep/1999. Sebelum program ini dibuka dilakukan lokakarya 
pada tanggal 8–10 Maret 1999 dengan topik tentang Persiapan 
Penyelenggaraan Program Pendidikan Ners Fakultas Kedokteran 
Universitas Sumatera Utara. Lokakarya ini melibatkan berbagai pihak 
terkait yaitu. Dinas Kesehatan Propinsi Sumatera Utara, Organisasi 
Profesi Perawat (PPNI), RSUD dr. Pirngadi, RSUP H. Adam Malik, RS 
Jiwa Pemerintah Propinsi Sumatera Utara Medan, dan beberapa Sarjana 
Keperawatan yang ada di instansi negeri dan swasta. Beberapa 
diantaranya dr. A. Hakim Sulaiman, dr. T. M. Hanafiah, Sp.OG, Roswita 
Sitompul, SKp, Paul Sirait, SKM, MM, S.Kp, Ahmad Sobari, S.Kp, 
Erniyati, S.Kp, Setiawan, S.Kp, Dewi Elizadiani Suza, S.Kp, dan Jenni 
Marlinda Purba, S.Kp. Di tahun-tahun awal pendiriannya, pusat kegiatan 
perkantoran dan perkulihan dilaksanakan di Gedung Gizi milik Fakultas 
Kedokteran USU.  
 
Pelaksanaan Program Pendidikan Sarjana Keperawatan di PSIK FK USU 
ada dua, yaitu. Reguler dan Ekstensi. Lama kuliah terjadwal untuk 
program reguler adalah 4 tahun sedangkan ekstensi 1,5 tahun. Lulusannya 
mendapat gelar Sarjana Keperawatan yang disingkat S.Kep. Setelah itu, 
lulusan Program Pendidikan Sarjana Keperawatan baik dari Program 
Reguler ataupun Ekstensi untuk mendapatkan kewenangan 
keprofesiannya diharapkan melanjutkan ke tahap Program Pendidikan 
Profesi Ners yang lama pendidikan terjadwalnya 1 tahun. Lulusan  
Program Pendidikan Profesi Ners mendapat gelar Ners atau disingkat Ns. 
Sampai dengan Juni 2008, Program Pendidikan Sarjana Keperawatan 
telah meluluskan 631 S.Kep (192 reguler dan 439 ekstensi) dan Program 

P 



Bab 1: Informasi Umum 

 2 

Pendidikan Profesi Ners telah meluluskan 478 Ns (148 reguler dan 330 
ekstensi). 

 
Fasilitas pendukung pelaksanaan kegiatan pendidikan di PSIK FK USU 
telah mengalami perkembangan yang berarti jika dibandingkan dengan 
awal pendiriannya. Saat ini PSIK FK USU telah memiliki 2 gedung 
berlantai tiga untuk kegiatan perkantoran, pembelajaran, dan 
kemahasiswaan. Fasilitas pembelajaran didukung dengan ruang kuliah 
dan laboratorium yang memadai dan beberapa sudah menggunakan AC, 
media pengajaran memakai LCD-Projector, atau pun OHP-OHT. 
Kelengkapan fasilitas pembelajaran juga meliputi enam laboratorium 
keperawatan, ruang audiovisual, internet/WIFI, dan perpustakaan dengan 
koleksi buku-buku teks keperawatan, majalah, dan jurnal-jurnal 
keperawatan.  
 
Staf pengajar tetap PSIK FK USU dikelompokan dalam 6 bidang 
keilmuan keperawatan terdiri dari. Ilmu Keperawatan Dasar, Ilmu 
Keperawatan Medikal Bedah, Ilmu Keperawatan Jiwa, Ilmu Keperawatan 
Maternitas, Ilmu Keperawatan Anak, dan Ilmu Keperawatan Komunitas. 
Dari keseluruhan 33 staf pengajar tetap keperawatan yang dimiliki PSIK 
FK USU, lima belas (15) orang berlatar belakang pendidikan S2 (8 
lulusan dari Prince of Songkla University (PSU) Thailand; 6 lulusan  
Universitas Indonesia, dan 1 lulusan USU). Saat ini 8 staf pengajar 
sedang menjalani izin belajar, 1 orang di Program Doktoral Ilmu 
Keperawatan PSU Thailand, 3 orang di Program Pendidikan Spesialis 
Keperawatan Klinik FIK Universitas Indonesia Jakarta, 1 orang di 
Program Magister Teknologi Pendidikan Unimed Medan, dan 2 orang di 
Program Magister FIK UI Jakarta.  
 
Untuk mencapai tujuan pembelajaran secara optimal, PSIK FK USU juga 
memiliki staf pengajar bidang ilmu keperawatan yang tidak tetap berasal 
dari lahan praktik klinik/lapangan diantaranya dari. RSUP Haji Adam 
Malik, RSUD dr. Pirngadi Medan, RSUD Jiwa Pemerintah Provinsi 
Sumatera Utara.  
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BAB 2 
 

FILOSOFI PENDIDIKAN 
PROGRAM STUDI ILMU 

KEPERAWATAN 
 
 
 
A. VISI  
 

enjadi pusat pendidikan keperawatan yang terbaik di wilayah 
Regional Sumatera dan menghasilkan lulusan kerja yang siap pakai 

dengan kompetensi global. 
 
 
B. MISI 
 
a. Menyediakan pendidikan keperawatan yang berkualitas melalui 

kegiatan pembelajaran dan aktivitas akademik bermutu lainnya yang 
berfokus pada kesehatan individu, keluarga, kelompok, dan 
masyarakat. 

b. Menyediakan lingkungan belajar yang inovatif dan kondusif dan 
penelaahan ilmiah untuk menyiapkan perawat sebagai klinisi, 
pemimpin, peneliti, dan agen pembaharu. 

c. Mengembangkan kemitraan yang dirancang untuk menyediakan 
pelayanan keperawatan dan kesehatan, serta menciptakan ilmu 
pengetahuan baru dalam memenuhi kebutuhan masyarakat. 

d. Meningkatkan ilmu dan disiplin keperawatan melalui pengembangan, 
diseminasi, dan penggunaan pengetahuan yang baru. 

 
 
C. TUJUAN  
 
Program Studi Ilmu Keperawatan menyelenggarakan pendidikan 
keperawatan yang bertujuan mendidik peserta didiknya menjadi perawat 
profesional yang berkompetensi untuk. 

M 
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a. Melakukan profesi keperawatan secara akontabel dalam suatu sistem 
pelayanan kesehatan sesuai dengan kebijaksanaan pemerintah 
berlandaskan Pancasila, khususnya pelayanan dasar sampai dengan 
tingkat kerumitan tertentu secara mandiri kepada individu, keluarga, 
dan komunitas berdasarkan kaidah-kaidah keperawatan mencakup: 
1) Menerapkan konsep, teori, dan prinsip ilmu perilaku, ilmu sosial, 

ilmu biomedik, dan ilmu keperawatan dalam melaksanakan 
pelayanan dan/atau asuhan keperawatan kepada individu, 
keluarga, dan komunitas. 

2) Melaksanakan pelayanan asuhan keperawatan melalui 
pengkajian, penetapan diagnosa keperawatan, perencanaan, 
implementasi dan evaluasi keperawatan baik bersifat promotif, 
preventif, kuratif, dan rehabilitatif kepada klien/keluarga dengan 
masalah keperawatan dasar dan rumit, sesuai dengan batas 
kewenangan, tanggung jawab, dan kemampuan perawat, yang 
berlandaskan pada etika profesi keperawatan. 

3) Mendokumentasikan seluruh tahapan proses keperawatan secara 
akurat, sistematik, dan memanfaatkannya dalam upaya 
meningkatkan kualitas asuhan keperawatan. 

4) Bekerja sama dengan tenaga kesehatan dan disiplin ilmu lain 
dengan menerapkan prinsip manajemen dalam menyelesaikan 
masalah kesehatan yang berorientasi pada pelayanan dan asuhan 
keperawatan. 

 
b. Mengelola pelayanan keperawatan profesional tingkat rendah secara 

bertanggungjawab dan menunjukkan sikap kepemimpinan yang 
mencakup: 
1) Menerapkan teori manajemen dan kepemimpinan yang sesuai 

dengan kondisi setempat dalam mengelola pelayanan/asuhan 
keperawatan. 

2) Melakukan perencanaan, pengorganisasian, pengarahan, dan 
pengawasan terhadap perawat pemula; dalam mengelola 
pelayanan/asuhan keperawatan. 

3) Bertindak sebagai pemimpim formal dan tidak formal untuk 
meningkatkan movitasi dan kinerja staf keperawatan dalam 
mengelola asuhan keperawatan. 

4) Menggunakan berbagai strategi perubahan untuk mengelola 
pelayanan keperawatan. 

5) Menjadi contoh peran profesional dalam mengelola manajemen 
pelayanan. 
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c. Mengelola kegiatan penelitian keperawatan dasar dan terapan yang 
sederhana dan menggunakan hasil penelitian serta perkembangan 
ilmu pengetahuan dan teknologi keperawatan untuk meningkatkan 
mutu dan jangkauan asuhan keperawatan mencakup: 
1) Mengidentifikasi masalah kesehatan dengan menganalisis dan 

mensintesis informasi yang relevan dari berbagai sumber dan 
memperhatikan perspektif lintas budaya yang mendasari semua 
aspek sistek kesehatan. 

2) Merencanakan dan melaksanakan penelitian dalam bidang 
keperawatan. 

3) Menggunakan hasil penelitian dan IPTEK kesehatan dalam 
pelayanan keperawatan sesuai standar praktik melalui program 
jaminan mutu yang berkesinambungan. 
 

d. Berperan serta secara aktif dalam mendidik dan melatih calon 
perawat dan tenaga keperawatan, serta berperan dalam program 
pendidikan tenaga kesehatan mencakup: 
1) Merencanakan, melaksanakan, dan mengevaluasi kegiatan  

pengajaran dan pelatihan dalam bidang keperawatan. 
2) Menerapkan prinsip pendidikan dalam kegiatan peningkatan 

kemampuan mahasiswa keperawatan, tenaga keperawatan, dan 
tenaga kesehatan lain. 

3) Mensintesis ilmu pengetahuan keperawatan dasar dan ilmu 
pengetahuan klinik dalam memberikan pendidikan keperawatan 
kepada mahasiswa, tenaga keperawatan, dan tenaga kesehatan 
lain. 

 
e. Mengembangkan diri terus menerus untuk meningkatkan kemampuan 

profesional. 
1) Menerapkan konsep profesional dalam melaksanakan kegiatan 

keperawatan. 
2) Melaksanakan kegiatan keperawatan dengan menggunakan 

pendekatan ilmiah. 
3) Berperan sebagai “pembaharu” dalam setiap kegiatan 

keperawatan di berbagai tatanan pelayanan keperawatan. 
 
f. Mengikuti perkembangan IPTEK secara terus-menerus melalui 

berbagai kegiatan yang menunjang dan mengembangkannya sesuai 
dengan kebutuhan masyarakat dan perkembangan ilmu pengetahuan 
melalui peran aktif dalam kegiatan ilmiah yang relevan dengan 
pelayanan keperawatan. 
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g. Memelihara dan mengembangkan kepribadian dan sikap yang sesuai 
dengan etika keperawatan dalam melaksanakan profesinya yang 
mencakup: 
1) Melaksanakan profesi keperawatan mengacu pada kode etik 

keperawatan yang mencakup hubungan perawat-klien, perawat-
perawat, dan perawat-profesi lain. 

2) Mentaati peraturan dan perundang-undangan yang berlaku. 
3) Bertindak serasi dengan kebudayaan masyarakat dan tidak 

merugikan masyarakat. 
4) Berperan serta secara aktif dalam pengembangan organisasi 

profesi. 
5) Mengembangkan “komunitas profesional”. 

 
h. Berfungsi sebagai anggota masyarakat yang kreatif, produktif, 

terbuka untuk menerima perubahan serta berorientasi ke masa depan 
yang mencakup: 
1) Menggali dan mengembangkan potensi yang ada pada dirinya 

untuk membantu menyelesaikan masalah kesehatan masyarakat 
dengan fenomena keperawatan. 

2) Membantu meningkatkan kesejahteraan masyarakat dengan 
memanfaatkan dan mengelola sumber yang tersedia.  

3) Menapis perubahan yang ada untuk membantu meningkatkan 
kesejahteraan masyarakat. 

4) Memberi masukan pada berbagai lembaga pemerintah dan non 
pemerintah tentang berbagaia aspek yang terkait dengan 
keperawatan. 
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BAB 3 
 

KURIKULUM  
SARJANA KEPERAWATAN 

 
 
 
A. PENDAHULUAN  
 

rogram Studi Ilmu Keperawatan (PSIK) merupakan program 
pendidikan yang bersifat akademik profesi yang bertujuan untuk 

menghasilkan perawat profesional. Lulusannya mendapatkan gelar 
kesarjanaan (Sarjana Keperawatan/S.Kep) dan keprofesian (Ners/Ns). 
Kurikulum pendidikan Sarjana Keperawatan (S1 Keperawatan) yang 
digunakan di Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran 
Universitas Sumatera Utara pada tahun ajaran 2008/2009 ini mengacu 
kepada Kurikulum Nasional yang ditetapkan Direktorat Jenderal 
Pendidikan Tinggi berdasarkan SK nomor. 129/U/1999 tanggal 11 Juni 
tahun 1999 tentang Kurikulum Inti Pendidikan Ners di Indonesia 
(KIPNI). Kurikulum Berbasis Kompetensi yang disepakati Asosisasi 
Institusi Pendidikan Ners Indonesia (AIPNI) tahun 2008 belum dapat 
diterapkan karena masih dalam proses penyusunan. Namun beberapa hal 
penting sudah mulai diterapkan terutama yang terkait dengan 
pengembangan soft skills baik secara terstruktur terintegrasi ke dalam 
beberapa mata kuliah maupun tidak terstruktur melalui beberapa kegiatan 
ko-kurikuler kemahasiswaan.   
 
Mata Kuliah pada kurikulum Pendidikan Sarjana Keperawatan PSIK FK 
USU terdistribusi dalam kelompok mata kuliah dan cabang ilmu berikut 
ini. (1) Mata Kuliah Umum dari cabang ilmu humaniora, ilmu alam 
dasar, ilmu perilaku, dan ilmu sosial, (2) Mata Kuliah Dasar Kedokteran 
dari cabang ilmu biomedik dan ilmu kesehatan masyarakat, (3) Mata 
Kuliah Keperawatan dari cabang ilmu keperawatan dasar, ilmu 
keperawatan klinik, dan ilmu keperawatan komunitas, (4) Mata Kuliah 
Muatan Pelengkap dari cabang ilmu etika dan hukum, ergonomi, 
komputer, skripsi, dan penambahan jumlah sks pada mata kuliah tertentu 
yang merupakan muatan inti kurikulum.  

P 
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Sesuai dengan perkembangan institusi dan kebutuhan pengembangan 
pendidikan, kurikulum Pendidikan Sarjana Keperawatan di PSIK FK 
USU telah dilakukan revisi pada tahun 2006. Total beban SKS kurikulum 
Sarjana Keperawatan adalah 144 SKS. Untuk program regular 115 SKS 
(80%) diambil dari KIPNI dan selebihnya (29 SKS; 20%) dikembangkan 
oleh institusi.  
 
Sementara untuk program ekstensi yang merupakan Program Pendidikan 
Sarjana Keperawatan khusus bagi lulusan Program Diploma III 
Keperawatan (AMK) total beban SKS yang harus diambil adalah 69 SKS. 
Dari total SKS tersebut 50 SKS diambil dari KIPNI dan 19 SKS adalah 
mata kuliah yang dikembangkan institusi. Dari 19 SKS tersebut 13 SKS 
merupakan mata kuliah wajib dan 6 SKS mata kuliah pilihan.  

 
 

B. PROFIL DAN KOMPETENSI  
 
PROFIL SARJANA KEPERAWATAN-NERS 

1. Care Provider (Pemberi Pelayanan Keperawatan) 
2. Community Leader (Pemimpin di Komunitas) 
3. Educator (Pendidik) 
4. Manager (Manajer) 
5. Reseacher (Peneliti) 

 
KOMPETENSI UTAMA  

1. Mampu berkomunikasi secara efektif 
2. Mampu menerapkan aspek etik dan legal dalam praktik 

keperawatan 
3. Mampu melaksanakan asuhan keperawatan profesional di klinik 

dan komunitas 
4. Mampu mengaplikasikan kepemimpinan dan manajemen 

keperawatan 
5. Mampu menjalin hubungan interpersonal 
6. Mampu melakukan penelitian sederhana 
7. Mampu mengembangkan profesionalisme secara terus menerus 

atau belajar sepanjang hayat 
 
KOMPETENSI PENDUKUNG 

1. Mampu mengembangkan soft skills dalam berbagai aspek 
kehidupan  

2. Mampu mengembangkan kewirausahaan dalam praktik 
keperawatan profesional 
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C. MATA KULIAH 
 
1. Nama, Kode, dan Bobot Kredit Mata Kuliah Kurikulum Program 

Reguler/Mandiri 2006 (berlaku untuk mahasiswa yang masuk tahun 
2006 dan sesudahnya). 

 

Semester I 
 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Kimia I AKI 112 2 
2 Kimia II (P) AKI 211 1 
3 Fisika I AFA 111 1 
4 Fisika II (P) AFA 211 1 
5 Biologi I ABL 112 2 
6 Biologi II (P) ABL 211 1 
7 Agama  ASP 112 2 
8 Filsafat AFS 111 1 
9 Psikologi Umum APU 112 2 

10 Bahasa Inggris I ABI 112 2 
11 Bahasa Inggris II  ABI 211 1 
12 Komputer I AKP 111 1 
13 Komputer II (P) AKP 211 1 
14 Bahasa Indonesia AIN 112 2 

Jumlah 20 
 
 

Semester II 
 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Anatomi I AAO 122 2 
2 Anatomi II (P) AAO 221 1 
3 Biokimia I ABK 122 2 
4 Biokimia II (P) ABK 221 1 
5 Pengantar Profesi Keperawatan APP 122 2 
6 Pendidikan Kewarganegaraan UNI 122 2 
7 Ilmu Politik APK 121 1 
8 Komunikasi Umum AKU 122 2 
9 Ilmu Sosial dan Masalah Kesehatan ASS 122 2 

10 Antropologi Budaya AAB 121 1 
Jumlah 16 
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Semester III 
 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Fisiologi I AFL 132 2 
2 Keluarga Berencana AKB 131 1 
3 Mikrobiologi I AMB 131 1 
4 Mikrobiologi II (P) AMB 231 1 
5 Parasitologi  APR 131 1 
6 Farmakologi I AFO 133 3 
7 Psikologi Perkembangan APR 132 2 
8 Demografi dan Statistik Kesehatan ADS 132 2 
9 Epidemiologi AED 132 2 

10 Konsep Dasar Keperawatan I ADK 132 2 
Jumlah 17 

 
Semester IV 

 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Patologi Anatomi I APA 142 2 
2 Patologi Anatomi II (P) APA 241 1 
3 Fisiologi II  AFL 242 2 
4 Fisiologi III (P) AFL 141 1 
5 Gizi dan Terapi Diet I AGZ 141 1 
6 Penyakit Menular Seksual AMS 14I 1 
7 Kesehatan Lingkungan AKL 142 2 
8 Toksikologi ATS 142 2 
9 Biostatistik ABS 142 2 

10 Metodologi Riset AMR 142 2 
11 Farmakologi II (P) AFO 241 1 
12 Hiperkes AHP 141 1 
13 Konsep Dasar Keperawatan II ADK 242 2 
14 Ergonomi AEG 141 1 

Jumlah 21 
 
Semester V 

 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Ilmu Bedah ABD 152 2 
2 Ilmu Kesehatan Anak AKA 152 2 
3 Ilmu Kebidanan & P. Kandungan AOG 152 2 
4 Ilmu Penyakit Dalam APD 152 2 
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No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 
5 Ilmu Kesehatan Jiwa AJW 151 1 
6 Kebutuhan Dasar Manusia I AKD 152 2 
7 Kebutuhan Dasar Manusia II  AKD 252 2 
8 Kebutuhan Dasar Manusia III (P) AKD 352 2 
9 Metodologi Keperawatan AMP 152 2  

Jumlah 17 
 

Semester VI 
 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Manajemen Kesehatan AMK161 1 
2 Ilmu Pendidikan & Perilaku Kes. APL 162 2 
3 Keperawatan Medikal Bedah I AKB 162 2 
4 Keperawatan Medikal Bedah II AKB 262 2 
5 Keperawatan Medikal Bedah III (P) AKB 361 1 
6 Komunikasi Keperawatan I AKK 162 2 
7 Pendidikan Dalam Keperawatan I APK 162 2 
8 Pendidikan Dalam Keperawatan II (P) APK 261 1 
9 Gizi dan Terapi Diet II AGZ 262 2 

10 Keperawatan Jiwa I AKJ 163 3 
Jumlah 18 

 
Semester VII 

 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Keperawatan Maternitas I  AKM 173 3 
2 Keperawatan Maternitas II (P) AKM 271 1 
3 Keperawatan Kesehatan Anak I AKN 173 3 
4 Keperawatan Kesehatan Anak II (P) AKN 271 1 
5 Keperawatan Komunitas I AKS 173 3 
6 Keperawatan Jiwa II (P) AKJ 271 1 
7 Riset Keperawatan  ARK 172 2 
8 Etika dan Hukum Keperawatan AEH 172 2 
9 Skripsi I ASK 172 2 

Jumlah 18 
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Semester VIII 
 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Keperawatan Gawat Darurat I AGD 181 1 
2 Keperawatan Gawat Darurat II (P) AGD 281 1 
3 Keperawatan Komunitas II AKS 281 1 
4 Keperawatan Komunitas III (P) AKS 381 1 
5 Keperawatan Keluarga I AKK 182 2 
6 Keperawatan Keluarga II (P) AKK 281 1 
7 Keperawatan Gerontik I AKG 182 2 
8 Keperawatan Gerontik II (P) AKG 281 1 
9 Manajemen Keperawatan AMT 183 3 

10 Skripsi II ASK 184 4 
Jumlah 17 

 
 

2.  Nama, Kode, dan Bobot Kredit Mata Kuliah Kurikulum Program 
Ekstensi 2006 (berlaku untuk mahasiswa yang masuk tahun 2006 dan 
sesudahnya). 

 
Semester I 
 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 
Biologi I BBL 111 

1 

2 Biologi II (P) BBL 211 1 
3 Fisika  BFA 111 1 
4 Biokimia I BBK 112 2 
5 Biokimia II (P) BBK 211 1 
6 Farmakologi BFO 111 1 
7 Biostatistik BBS 112 2 
8 Ilmu Bedah BBD 111 1 
9 Ilmu Penyakit Dalam BPD 111 1 

10 Demografi & Statistik BDS 111 1 
11 Bahasa Indonesia BIN 112 2 
12 Komunikasi Keperawatan  BKK 112 2 
13 Konsep Dasar Keperawatan  BDK 112 2 
14 Keperawatan Medikal Bedah I BKB 111 1 
15 Keperawatan Medikal Bedah II BKB 211 1 
16 Riset Keperawatan (P) BRK 112 2 

Jumlah 22 
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Semester II 
 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Fisiologi I  BFL 121 1 
2 Fisiologi II (P) BFL 221 1 
3 Ilmu Kesehatan Anak BKA 121 1 
4 Ilmu Kesehatan Jiwa BJW 121 1 
5 Ilmu Kebidanan dan Peny.Kandungan BOG 121 1 
6 Ilmu Sosial dan Masalah Kesehatan BSS 121 1 
7 Epidemiologi BED 121 1 
8 Manajemen Kesehatan BMK121 1 
9 Patologi BPA 121 1 

10 Pendidikan Dalam Keperawatan BPK 122 2 
11 Keperawatan Gawat Darurat BGD 121 1 
12 Keperawatan Maternitas BKM122 2 
13 Keperawatan Anak BKA 122 2 
14 Etika dan Hukum BEH 121 1 
15 Skripsi I BSK 122 2 

Jumlah 20 

 
Daftar Mata Kuliah Pilihan Semester Genap 
 

No. Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Penyakit Menular Seksual BMS 121 1 
2 Toksikologi BTS 121 1 
3 Ergonomi BEG 121 1 
4 Psikologi Perkembangan BPP 121 1 
5 Etika dan Hukum Keperawatan BEP 121 1 

Jumlah 5 
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Semester III 
 

No Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Filsafat BFS 131 1 
2 Ilmu Politik BIK 131 1 
3 Keperawatan Jiwa BKJ 132 2 
4 Keperawatan Komunitas BKS 132 2 
5 Keperawatan Keluarga BKL 132 2 
6 Keperawatan Gerontik BKG 131 1 
7 Manajemen Keperawatan BMR132 2 
8 Skripsi II BKS 234 4 

Jumlah 15 

 
Daftar Mata Kuliah Pilihan Semester Ganjil  
 

No Mata Kuliah Kode M.K. SKS 

1 Farmakologi (P) BFO 111 1 
2 Komputer I BKP 111 1 
3 Komputer II (P) BKP 211 1 
4 Bahasa Inggris I BBI 112 2 
5 Bahasa Inggris II (P) BBI 211 1 
6 Ilmu Pendidikan dan Perilaku Kesehatan BPL 111 1 

Jumlah 7 
 
Keterangan 
- Untuk memenuhi batas jumlah SKS minimal (144 SKS) mahasiswa 

program ekstensi diwajibkan mengambil mata kuliah pilihan minimal 
sebesar 6 SKS 

- Mata kuliah pilihan dalam daftar tersebut di atas dapat diambil 
mahasiswa mulai pada semester II. 

- Jadwal mata kuliah pilihan akan diinformasikan oleh Sub Bagian 
Administrasi Pendidikan PSIK pada semester berjalan. 
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D. DESKRIPSI SINGKAT MATA KULIAH 
 
AGAMA 
 
Deskripsi 
Agama merupakan cabang ilmu yang terkait dengan keyakinan yang 
melandasi manusia untuk bersikap dan bertindak. Fokus pada 
pemahaman konsep-konsep agama dan kehidupan beragama di Indonesia. 
Penekanan pada penerapan nilai kehidupan beragama yang diterapkan 
dalam melaksanakan peran sebagai perawat profesional termasuk 
bersikap toleran dalam kehidupan sosial khususnya dalam kerjasama 
antar umat beragama. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini, mahasiswa mampu memahami 
konsep-konsep keagamaan yang ada di Indonesia dan menerapkannya 
dalam kehidupan keprofesian. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Manusia dalam alam semesta 
(2) Konsep agama, arti, dan ruang lingkupnya 
(3) Hubungan manusia dengan agama 
(4) Agama dan IPTEK 
 
 
PENDIDIKAN KEWARGANEGARAAN 
 
Deskripsi  
Fokus dari mata ajar ini adalah Pancasila dan UUD 1945 serta 
relevansinya dengan praktik keperawatan profesional. Pemahaman 
tentang Pancasila serta penerapannya pada lingkungan, terutama 
pelayanan kesehatan di Indonesia dan bagaimana falsafah tersebut 
mempengaruhi pemberian pelayanan kesehatan dan praktik profesional di 
Indonesia. 
  
Tujuan  
Setelah mengikuti mata ajar ini mahasiswa mampu memahami. (1) 
Pancasila, UUD 1945, dan GBHN di Indonesia dalam kehidupan sehari-
hari dan (2) Pancasila sebagai falsafah dan ideologi bangsa Indonesia, dan 
untuk mempraktikan nilai-nilai Pancasila dalam kehidupan sehari-hari. 
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Lingkup Bahasan  
(1) Hakekat Pancasila sebagai dasar negara Republik Indonesia 
(2) Konsep negara Pancasila 
(3) Pancasila sebagai falsafah dan ideologi bangsa Indonesia 
(4) Makna hakiki Ketuhanan Yang Maha Esa 
(5) Nilai-nilai sejarah perjuangan dan budaya bangsa Indonesia 
(6) Perjuangan bangsa Indonesia dalam mengisi kemerdekaan 
(7) Sistem ketatanegaraan RI berdasarkan Pancasila dan UUD 1945 
(8) GBHN 
(9) Kewaspadaan Nasional 
 
 
FILSAFAT KEILMUAN 
 

Deskripsi 
Merupakan dasar untuk melakukan penalaran yang tepat dan berpikir 
secara mandiri, logis, kritis, dan analitis. Cabang ilmu ini memiliki 
landasan yang sangat diperlukan untuk mengikuti perkuliahan selanjutnya 
khususnya keperawatan. Pengalaman belajar meliputi ceramah dan 
diskusi serta membahas beberapa contoh kasus. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini, mahasiswa mampu menggunakan 
logika dalam berfikir dan memiliki kemampuan untuk merumuskan 
pemikiran mereka dengan menggunakan bahasa yang baik dan benar. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Persoalan filsafat. 
(2) Tahu pengetahuan dan ilmu pengetahuan. 
(3) Ontologi, epistemalogi, dan aksiologi. 
(4) Rasionalisme, silogisme, dan logika deduktif. 
(5) Empirisme dan pemikiran induktif. 
(6) Penggunaan bahasa dan logika dalam berfikir. 
 
 
METODOLOGI RISET 
 
Deskripsi 
Fokus pada pemahaman konsep dasar keilmuan yang digunakan sebagai 
metodologi dalam penelitian. Merupakan pendekatan ilmiah dalam 
meningkatkan sistem pelayanan dan asuhan keperawatan melalui azas 
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metodologi ilmiah dan penerapan teknis ilmiah. Cabang ilmu ini 
membahas tentang konsep dasar penelitian, pengembangan ilmu 
pengetahuan, tahapan kegiatan penelitian, berlandaskan pendekatan teori 
keperawatan yang sesuai. Proses pembelajaran dilakukan melalui 
kegiatan ceramah, diskusi, dan tutorial. Cabang ilmu ini merupakan dasar 
bagi penelitian keperawatan. 

 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini, mahasiswa mampu. (1) 
Memberikan pemahaman umum dan mendasar tentang metode 
pemecahan masalah secara ilmiah dan penelitian; (2) Menerapkan 
pengetahuan terkait dalam menyelesaikan masalah dan penelitian 
keperawatan. 

 

Lingkup Bahasan 
(1) Pengertian, tujuan, dan guna penelitian. 
(2) Proses pengembangan ilmu pengetahuan. 
(3) Pendekatan deduksi, induksi, dan berfikir reflektif. 
(4) Asas metode ilmiah. 
(5) Jenis penelitian. 
(6) Tahapan dan elemen penelitian. 
 

 
ETIKA DAN HUKUM 
 

Deskripsi 
Etika dan hukum sangat erat kaitannya dengan keperawatan yang selalu 
berinteraksi dengan klien sebagai fokus pelayanan/asuhan. Fokus pada 
pemahaman etika dan hukum dalam keperawatan. Bentuk pengalaman 
belajar yang digunakan adalah ceramah dan diskusi, kasus/dilema etika. 
 
 

Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini, mahasiswa mampu; (1) 
Memahami konsep etika dan hukum dalam keperawatan; (2) 
Menerapkannya pada berbagai situasi dan tatanan keperawatan 
(pendidikan, pelayanan, dan penelitian) 
 
 

Lingkup Bahasan 
(1) Pengertian etika keperawatan. 
(2) Pentingnya etika keperawatan. 
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(3) Prinsip moral praktik keperawatan. 
(4) Sumber etika keperawatan. 
(5) Kode etik keperawatan. 
(6) Penyelesaian dilema etik. 
(7) Aspek hukum secara umum. 
(8) Batas legal tindakan keperawatan. 
(9) Peran organisasi profesi dalam menetapkan standar praktik 

keperawatan. 
(10) Kewajiban dan persetujuan klien. 
(11) Peran dan advokasi perawat. 
(12) UU No. 23 tahun 1992 tentang kesehatan dalam praktik 

keperawatan. 
 
 
FISIKA 
 
Deskripsi 
Ilmu fisika merupakan bagian dari kelompok ilmu alam dasar. Penerapan 
ilmu fisika dalam keperawatan berfokus pada pemahaman tentang 
prinsip-prinsip gejala fisis yang terkait dengan manusia dan 
lingkungannya, yang digunakan dalam praktik keperawatan. Kegiatan 
pembelajaran meliputi kuliah, diskusi, dan praktik laboratorium. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini, mahasiswa mampu menerapkan 
hukum-hukum utama mekanika, termodinamika, energi gelombang, 
listrik, dan fisika radiasi yang digunakan dalam praktik keperawatan 
dengan mengikuti perkembangan IPTEK keperawatan. 

 
Lingkup Bahasan 
(1) Biomekanika dalam kepeawatan. 
(2) Bioakustik dalam keperawatan. 
(3) Termofisika dalam keperawatan. 
(4) Biolistrik dalam keperawatan. 
(5) Biooptik dalam keperawatan. 
(6) Fisika radiasi dalam keperawatan. 
(7) Instrumentasi dalam keperawatan. 
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KIMIA 
 
Deskripsi 
Ilmu kimia merupakan bagian dari kelompok ilmu alam dasar. Penerapan 
kimia dalam keperawatan berfokus pada prinsip-prinsip kimia larutan dan 
senyawa organik. Penekanan pada pemahaman tentang sifat-sifat larutan, 
keseimbangan asam basa, sistem koloid, manfaat senyawa organik dan 
sifat kimia karbohidrat, lipid dan protein bagi tubuh manusia. Kegiatan 
pembelajaran meliputi kuliah, diskusi, dan praktik laboratorium. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
teori dan prinsip-prinsip kimia untuk diterapkan dalam praktik 
keperawatan dengan mengikuti perkembangan IPTEK keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Atom, ion, dan molekul dalam tubuh manusia. 
(2) Larutan. 
(3) Keseimbangan. 
(4) Volumetri. 
(5) Cairan tubuh. 
(6) Sistem koloid. 
(7) Kimia karbohidrat, lipid, dan protein. 
(8) Struktur, penggolongan, dan penggunaan senyawa organik. 
 
 
BIOLOGI 
 
Deskripsi 
Biologi merupakan bagian dari kelompok ilmu alam dasar. Penerapan 
biologi dalam keperawatan berfokus pada pemahaman konsep 
lingkungan, metoda dan etika ilmu, ciri–ciri kehidupan dari bentuk 
sederhana sampai bentuk yang lebih kompleks, mulai dari satuan terkecil 
(sel) sampai satuan terbesar (sistem tubuh), perkembangan organisme 
(struktur dan fungsi), genetika dan reproduksi, prinsip-prinsip imunologi, 
perkembangan biologi yang digunakan dalam praktik keperawatan. 
Kegiatan pembelajaran meliputi kuliah, diskusi dan praktik laboratorium. 
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Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu menerapkan 
konsep-konsep biologi yang digunakan dalam praktik keperawatan 
dengan mengikuti perkembangan IPTEK keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep, batas dan etika ilmu serta dasar metodologi ilmiah. 
(2) Pengantar dan dasar ekologi. 
(3) Struktur ultra, komponen sel, dan metabolisme sel. 
(4) Asam nukleat, replikasi DNA, biosentesis protein dalam sel. 
(5) Analisis DNA, rekombinan DNA dan rekayasa genetik, hibridasi 

DNA, deteksi penyakit  
(6) Imunologi. 
(7) Reproduksi manusia. 
(8) Genetika. 
 
 
PSIKOLOGI UMUM 
 
Deskripsi 
Psikologi umum mempelajari tentang kepribadian manusia sesuai dengan 
tumbuh kembangnya serta pengaruhnya terhadap lingkungan dan 
hubungan antar manusia. Fokus pada pertumbuhan dan perkembangan 
jiwa/kepribadian manusia, sensasi dari persepsi, kognitif, daya ingat, dan 
perasaan. Penekanan pada penggunaan prinsip-prinsip psikologi umum 
dalam hubungan antar manusia. Proses pembelajaran dengan ceramah, 
diskusi kelompok dan kasus pembahasan. 
 

Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami pertumbuhan dan perkembangan jiwa/kepribadian manusia; 
(2) Memahami konsep psikologi umum dan konsep HAM; (3) 
Menjelaskan tentang konsep psikologi umum dalam pelayanan 
keperawatan. 
 

Lingkup Bahasan 
(1) Pengertian psikologi dan hubungannya dengan keperawatan. 
(2) Faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku manusia. 
(3) Pertumbuhan dan perkembangan jiwa manusia. 



Bab 3: Kurikulum Sarjana Keperawatan 

 22 

(4) Pengertian kepribadian dan ciri-cirinya serta pendekatan-pendekatan 
yang digunakan. 

(5) Sensasi dan persepsi. 
(6) Daya ingat, kognitif, dan perasaan. 
 
 
KOMUNIKASI UMUM 
 
Deskripsi 
Komunikasi umum mempelajari proses dimana informasi diteruskan baik 
secara verbal dan non verbal antara dua atau lebih manusia. Fokus pada 
pemahaman tentang prinsip-prinsip hubungan antar manusia untuk 
diterapkan dalam pelayanan keperawatan dan prinsip komunikasi umum 
yang digunakan. Proses pembelajaran dengan ceramah, diskusi kelompok 
dan simulasi. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami prinsip-prinsip hubungan antar manusia; (2) Mengidentifikasi 
faktor-faktor yang mempengaruhi hubungan antar manusia/komunikasi; 
(3) Menjelaskan prinsip-prinsip komunikasi; (4) Menerapkan prinsip-
prinsip komunikasi dalam HAM dan khususnya dalam pelayanan 
keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan  
(1) Prinsip-prinsip hubungan antar manusia. 
(2) Saluran komunikasi. 
(3) Faktor-faktor yang mempengaruhi hubungan antar manusia/ 

komunikasi. 
(4) Kesulitan-kesulitan dalam berhubungan dengan orang lain. 
(5) Komunikasi antar manusia. 
 
 
ILMU SOSIAL DAN MASALAH KESEHATAN 
 
Deskripsi 
Fokus cabang ilmu ini membahas tentang berbagai konsep dan prinsip 
sosial budaya serta masalah kesehatan yang timbul dalam masyarakat, 
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baik urban maupun ural. Konsep tersebut akan digunakan dalam 
pemberian pelayanan/asuhan keperawatan. Pengalaman belajar meliputi 
ceramah dan diskusi. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Membedakan berbagai konsep dasar dan ruang lingkup sosiologi; (2) 
Mengidentifikasi masalah-masalah kesehatan terkait dengan dinamika 
sosial masyarakat; (3) Menguraikan hubungan antar dinamika masyarakat 
dengan masalah kesehatan masyarakat yang timbul. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Pengertian sosiologi. 
(2) Konsep-konsep dasar sosiologi. 
(3) Ruang lingkup sosiologi. 
(4) Statika dan dinamika masyarakat. 
(5) Lingkungan kesehatan masyarakat. 
(6) Masalah-masalah kesehatan masyarakat. 
 
 
ANTROPOLOGI KESEHATAN 
 
Deskripsi 
Fokus cabang ilmu ini membahas tentang prilaku sehat pada berbagai 
sosial budaya masyarakat, sistem pelayanan kesehatan dan kemajuan 
IPTEK di bidang kesehatan yang sesuai dengan berbagai sosial budaya. 
Pemahaman tentang cabang ilmu ini dapat dijadikan dasar dalam 
pelayanan/asuhan keperawatan. Pengalaman belajar meliputi ceramah, 
diskusi dan pembahasan kasus. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Mengidentifikasi prilaku sehat sebagai respon masyarakat terhadap 
penyebab penyakit; (2) Membedakan pengaruh sistem pelayanan 
kesehatan dan kemajuan IPTEK KES pada berbagai sosial budaya 
masyarakat; (3) Mengintegrasikan sistem pelayanan kesehatan dan 
IPTEK KES pada berbagai sosial budaya masyarakat. 
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Lingkup Bahasan 
(1) Konsep dasar antropologi kesehatan. 
(2) Prilaku sehat masyarakat modern dan tradisional (barat, non barat). 
(3) Sistem pelayanan keperawatan dan IPTEK KES di berbagai sosial 

budaya masyarakat. 
(4) Dinamika dalam memperkenalkan kemajuan IPTEK dalam 

pelayanan kesehatan pada berbagai sosial budaya masyarakat. 
(5) Kecenderungan dan dilema pada perubahan sistem pelayanan 

kesehatan. 
 
 
ILMU POLITIK 
 
Deskripsi 
Fokus cabang ilmu ini membahas berbagai konsep ilmu politik dan 
kaitannya dengan keperawatan. Cabang ilmu ini akan digunakan dalam 
pelayanan/asuhan keperawatan. Pengalaman belajar meliputi ceramah 
dan diskusi. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep ilmu politik; (2) Menganalisis politik di Indonesia 
yang terkait dengan masalah keperawatan 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Pengertian ilmu politik. 
(2) Konsep ilmu politik. 
(3) Hak azasi manusia. 
(4) Kaitan ilmu politik dengan keperawatan. 
 
 
ANATOMI MANUSIA 
 
Deskripsi 
Ilmu anatomi merupakan bagian dari kelompok ilmu biomedik. 
Penerapan anatomi pada keperawatan berfokus pada struktur sistem 
dalam tubuh manusia secara makro dan mikro anatomi yang diperlukan 
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dalam praktik keperawatan. Kegiatan pembelajaran meliputi kuliah, 
diskusi, dan praktik laboratorium. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
ilmu anatomi dan histologi tubuh manusia dan menerapkannya dalam 
praktik keperawatan sesuai dengan perkembangan IPTEK keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Sistem persarafan. 
(2) Sistem kardiovaskuler. 
(3) Sistem reproduksi manusia. 
(4) Sistem urogenital. 
(5) Sistem pencernaan. 
(6) Sistem pernafasan. 
(7) Sistem musculoskeletal. 
(8) Sistem sensoris. 

 
 

FISIOLOGI MANUSIA 
 
Deskripsi 
Faal merupakan bagian dari kelompok ilmu biomedik. Penerapan ilmu ini 
pada keperawatan berfokus pada pemahaman fungsi tubuh, proses faal sel 
dan organ serta interaksi berbagai organ dalam mempertahankan fungsi 
tubuh manusia yang digunakan dalam praktik keperawatan. Kegiatan 
pembelajaran meliputi kuliah, diskusi, dan praktik laboratorium. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
fungsi tubuh manusia dan menerapkannya dalam praktik keperawatan 
sesuai dengan perkembangan IPTEK keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Neurofisiologi. 
(2) Faal jantung. 
(3) Faal pembuluh darah. 
(4) Faal pernafasan. 
(5) Cairan tubuh dan darah. 



Bab 3: Kurikulum Sarjana Keperawatan 

 26 

(6) Faal ginjal. 
(7) Faal endokrin. 
(8) Faal pencernaan. 
(9) Metabolisme dan pengaturan suhu tubuh. 
(10) Pemeriksaan fisik. 
 
 
BIOKIMIA 
 
Deskripsi 
Ilmu biokimia merupakan bagian dari kelompok ilmu biomedik. 
Penerapan ilmu ini pada keperawatan berfokus pada pemahaman tentang 
biokimia jaringan, sistem protein, enzim dan koenzim, pencernaan, 
absorbsi dan detoksikasi, oksidasi biologis, siklus krebs, metabolisme 
karbohidrat, metabolisme lipid, metabolisme asam amino dan 
metabolisme nukleotida purin dan pirimidin yang terjadi dalam tubuh 
manusia dan diperlukan dalam praktik keperawatan. Kegiatan 
pembelajaran meliputi kuliah, diskusi, dan praktik laboratorium. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
proses biokimia yang berlangsung dalam tubuh secara fisiologis maupun 
patologis serta faktor-faktor yang mempengaruhinya dan menerapkannya 
dalam praktik keperawatan sesuai dengan perkembangan IPTEK 
keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Enzim dan koenzim. 
(2) Oksidasi biologi dan bioenergetika. 
(3) Darah, cairan limfe, cairan cerebrospinal. 
(4) Immokimia, metabolisme porfirm. 
(5) Pernafasan keseimbangan asam basa, metabolisme air dan elektrolit. 
(6) Pencernaan, penyerapan, pembusukan metabolisme karbohidrat, 

pengaturannya. 
(7) Metabolisme purin dan pirimidin. 
(8) Hubungan antara berbagai jalan metabolisme. 
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PATOLOGI 
 
Deskripsi 
Patologi merupakan bagian dari kelompok ilmu biomedik. Penerapan 
ilmu ini pada keperawatan berfokus pada pemahaman tentang perubahan 
struktur dan fungsi sel, jaringan dan organ tubuh manusia serta 
perubahan-perubahan klinis pada berbagai penyakit atau kelainan yang 
sering dijumpai yang diperlukan dalam praktik keperawatan. Kegiatan 
pembelajaran meliputi kuliah, diskusi, dan praktik laboratorium. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
prinsip-prinsip dasar dalam patologi anatomi, patofisiologi, patologi 
klinik dan menerapkan prinsip-prinsip tersebut dalam praktik 
keperawatan sesuai dengan perkembangan IPTEK keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Degenerasi dan nekrosis. 
(2) Gangguan cairan tubuh dan elektrolit dan aliran darah. 
(3) Kelainan congenital. 
(4) Proses ketuaan. 
(5) Prinsip reaksi radang dan penyakit dan penyakit infeks. 
(6) Neoplasma. 
(7) Adaptasi dan maladaptasi sel dan jaringan akibat jejas. 
(8) Kelainan retrogesif. 
(9) Gangguan metabolisme dan dan endokrin. 
(10) Imunopatologi. 
(11) Pemeriksaan laboratorium pada penyakit darah. 
(12) Pemeriksaan laboratorium pada penyakit ginjal dan saluran kemih. 
(13) Pemeriksaan laboratorium pada penyakit hati dan saluran empedu. 
(14) Pemeriksaan laboratorium pada penyakit jantung dan pembuluh darah. 
(15) Pemeriksaan laboratorium pada penyakit endocrine dan metaboilik. 
(16) Pemeriksaan laboratorium pada penyakit AIDS. 
(17) Pemeriksaan laboratorium pada penyakit susunan saraf pusat. 
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MIKROBIOLOGI 
 
Deskripsi 
Mikrobiologi merupakan bagian dari kelompok ilmu biomedik. 
Penerapan ilmu ini pada keperawatan berfokus pada struktur, fungsi, daur 
pertumbuhan mikroorganisme dan reaksi tubuh manusia terhadap 
mikroorganisme tersebut. Penekanan dilakukan pada dasar-dasar 
pemeriksaan laboratorium, cara sterilisasi dan desinfeksi dan upaya 
mencegah dampak mikroorganisme pada tubuh manusia yang digunakan 
dalam prkatek keperawatan. Kegiatan belajar meliputi kuliah, diskusi, 
dan praktik laboratorium. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
berbagai mikroba yang dapat menyebabkan penyakit dan menimbulkan 
dampak bagi kesehatan manusia dan menerapkan konsep tersebut sebagai 
dasar dalam praktik keperawatan sesuai dengan perkembangan IPTEK 
keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Pengantar mikrobiologi. 
(2) Dasar-dasar bakteriologi dan mikologi. 
(3) Imunologi. 
(4) Sterilisasi dan desinfeksi. 
(5) Virologi dasar. 
(6) Dasar diagnostik. 
 
 
PARASITOLOGI 
 
Deskripsi 
Parasitologi merupakan bagian dari kelompok ilmu biomedik. Penerapan 
ilmu ini pada keperawatan berfokus pada struktur, fungsi, daur 
pertumbuhan parasit dan reaksi tubuh manusia terhadap parasit. 
Penekanan dilakukan pada dasar-dasar pemeriksaan laboratorium, cara 
sterilisasi dan desinfeksi dan upaya mencegah dampak parasit pada tubuh 
manusia yang digunakan dalam praktik keperawatan. Kegiatan 
pembelajaran meliputi kuliah, diskusi, dan praktik laboratorium. 
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Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
berbagai organisme dan lingkungan hidup parasit yang dapat 
menyebabkan penyakit dan menimbulkan dampak bagi kesehatan 
manusia dan menerapkan konsep tersebut sebagai dasar dalam praktik 
keperawatan sesuai dengan perkembangan IPTEK keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Helmintologi (toxocara, nematode, trematoda, dan cestoda) 
(2) Protozologi 
(3) Entomologi 
 
 
FARMAKOLOGI 
 
Deskripsi 
Farmakologi merupakan bagian dari kelompok ilmu biomedik. Penerapan 
ilmu ini pada keperawatan berfokus pada peran perawat dalam 
pengelolaan dan pemberian obat, jenis obat dan cara kerjanya serta efek 
obat terhadap tubuh yang berkaitan dengan praktik keperawatan. 
Kegiatan pembelajaran meliputi kuliah, diskusi, dan praktik laboratorium. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
berbagai konsep farmakologi dan menerapkannya dalam praktik 
keperawatan sesuai dengan peran dan fungsi dengan mengikuti 
perkembangan IPTEK keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Pengantar farmakologi  
(2) Peran perawat dalam pengelolaan dan pemberian obat 
(3) Obat-obat otonom 
(4) Obat-obat kardiovaskuler dan diuretic 
(5) Analgetik dan antipiretik 
(6) Morfin dan opioid 
(7) Antihistamin 
(8) Kortikosteroid 
(9) Hormon dan oksitosid 
(10) Anestesi umum dan lokal 
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(11) Masalah penyalahgunaan obat  
(12) Kemoterapi 
(13) Obat yang bekerja terhadap susunan saraf pusat 
(14) Antimikroba,TBC, dan lepra 
(15) Anti kanker 
(16) Obat essensial 
(17) Obat tradisional 
(18) Vitamin dan hematimik 
(19) Toksikologi 

 
 
GIZI 
 
Deskripsi 
Ilmu gizi merupakan bagian dari kelompok ilmu biomedik. Penerapan 
ilmu ini pada keperawatan berfokus pada pengaruh gizi terhadap 
kesehatan tubuh pada berbagai tingkat daur kehidupan, pengaruh faktor 
sosial ekonomi dan budaya terhadap kepadatan zat gizi dan modifikasi 
diet normal untuk keperluan terapeutik yang diperlukan dalam praktik 
keperawatan. Kegiatan pembelajaran meliputi kuliah dan diskusi. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu menerapkan 
pengetahuan dasar ilmu gizi dalam praktik keperawatan sesuai dengan 
perkembangan IPTEK keperawatan. 

 
Lingkup Bahasan 
(1) Intoleransi metabolisme 
(2) Dasar–dasar penentuan gizi individu dan kebutuhan yang dianjurkan 
(3) Masalah gizi utama dan tanda-tanda klinis 
(4) Faktor-faktor yang mempengaruhi nafsu makan, dan cara 

pengaturan nafsu makan 
(5) Penilaian keadaan gizi individu 
(6) Dasar-dasar dietistika klinik 
(7) Patogenesis penyakit defisiensi gizi 
(8) Persiapan dan cara pemberian force feeding 
(9) IKK dan penerapan pendidikan gizi 
(10) Dasar-dasar pendidikan gizi 
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EPIDEMIOLOGI 
 
Deskripsi 
Fokus cabang ilmu ini membahas tentang konsep dan prinsip-prinsip 
epidemiologi, perkembangan epidemiologi, epidemiologi dalam keperawatan 
dan ukuran-ukuran penyakit untuk diterapkan di dalam pelayanan/asuhan 
keperawatan komunitas. Pengalaman belajar meliputi cermah, diskusi, 
dan pembahasan kasus. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep dan prinsip-prinsip epidemiologi, perkembangan 
epidemiologi dalam keperawatan dan ukuran-ukuran penyakit; (2) 
Menerapkan konsep dan prinsip-prinsip epidemiologi, perkembangan 
epidemiologi dan ukuran-ukuran penyakit dalam pembahasan kasus 
tertentu. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep dan prinsip-prinsipepidemiologi 
(2) Perkembangan epidemiologi 
(3) Jenis epidemiologi 
(4) Epidemiologi dalam keperawatan 
(5) Ukuran-ukuran penyakit yang lazim digunakan 
 
 
DEMOGRAFI DAN STATISTIK KESEHATAN 
 
Deskripsi 
Fokus cabang ilmu ini membahas tentang demografi urban dan rural serta 
statistik deskriptif yang mempunyai keterkaitan dengan bidang kesehatan 
meliputi teknik yang dipergunakan untuk menjabarkan keadaan kesehatan 
pada kondisi mortalitas, morbiditas dan harapan hidup rata-rata. Cabang 
ilmu ini akan digunakan dalam pelayanan/asuhan keperawatan 
komunitas. Pengalaman belajar meliputi ceramah, diskusi, dan 
pembahasan kasus. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Mengidentifikasi indikator-indikator demografi dan status kesehatan 
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masyarakat; (2) Membedakan ciri-ciri masyarakat urban dan rural; (3) 
Mengenal berbagai statistik deskriptif terkait dengan bidang kesehatan; 
(4) Menerapkan statistik deskriptif pada pembahasan kasus tertentu. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Teori dan ukuran-ukuran demografi. 
(2) Faktor demografi yang mempengaruhi pertumbuhan penduduk. 
(3) Pengukuran ratio dan rate untuk masalah kesehatan. 
(4) Tabel kematian/life table angka harapan hidup. 
 
 
MANAJEMEN KESEHATAN 
 
Deskripsi 
Cabang ilmu ini mempelajari tentang konsep-konsep dasar dalam 
manajemen kesehatan, sistem pelayanan kesehatan di Indonesia, 
perencanaan, pengorganisasian, penggerakan dan pengawasan/pengendalian 
pelayanan kesehatan komunitas, program-program pokok pelayanan 
kesehatan utama di Indonesia dan ekonomi kesehatan. Fokus pada 
penerapan konsep-konsep dasar dalam manajemen kesehatan pada 
pemberian asuhan keperawatan keluarga dan komunitas. Proses 
pembelajaran terdiri dari ceramah, diskusi kelompok, pengalaman belajar 
lapangan yang terintegrasi dengan keperawatan komunitas dan keluarga. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep dan prinsip-prinsip manajemen kesehatan, (2) 
Memahami konsep dan prinsip-prinsip manajemen kesehatan di dalam 
asuhan keperawatan keluarga, komunitas, dan gerontik. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep-konsep dasar dalam manajemen kesehatan. 
(2) Sistem pelayanan kesehatan di Indonesia. 
(3) Perencanaan, pengorganisasian, penggerakan, dan pengawasan/ 

pengendalian pelayanan kesehatan komunitas. 
(4) Program-program pokok pelayanan kesehatan utama di Indonesia. 
(5) Ekonomi layanan kesehatan. 
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KESEHATAN LINGKUNGAN 
 
Deskripsi 
Fokus cabang ilmu ini membahas tentang konsep dasar kesehatan 
lingkungan, prinsip-prinsip kesehatan lingkungan, peran perawat dalam 
penataan pelayanan kesehatan lingkungan di Indonesia. Cabang ilmu ini 
akan digunakan dalam pelayanan/asuhan keperawatan khususnya keperawatan 
komunitas. Pengalaman belajar meliputi ceramah dan diskusi. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep dan prinsip-prinsip kesehatan lingkungan; (2) 
Mengidentifikasi masalah kesehatan lingkungan dan peran perawat dalam 
penatalaksanaan pelayanan kesehatan lingkungan di Indonesia; (3) 
Menerapkan konsep dasar, prinsip-prinsip kesehatan lingkungan dalam 
pembahasan kasus tertentu. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep-konsep dasar kesehatan lingkungan. 
(2) Prinsip-prinsip kesehatan lingkungan. 
(3) Masalah-masalah kesehatan lingkungan di Indonesia. 
(4) Peran perawat dalam penatalaksanaan pelayanan kesehatan lingkungan. 
 
 
BIOSTATISTIK 
 
Deskripsi 
Merupakan metode statistik dalam mengenal lingkungan dan kehidupan 
manusia (bio). Pengalaman belajar meliputi ceramah dan diskusi serta 
pembahasan contoh data. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Mengorganisir pengumpulan data mentah untuk pengukuran kuantitatif, 
membuat perkiraan atas suatu keadaan berdasarkan data-data dan 
hubungan antar variable, (2) Menggunakan teknik dan penghitungan 
statistik untuk tujuan analisis sebagai dasar untuk mengambil keputusan 
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Lingkup Bahasan 
(1) Ruang lingkup dan kegunaan statistik 
(2) Konsep dan metode statistik 
(3) Probabilitas 
(4) Statistik deskriptif, sebaran dan tendensi tengah, variabilitas, dan 

penyajian data. 
(5) Statistik inferens, teori inferens, uji kemaknaan, uji parametrik dan 

non parametrik, dasar analisa multivariat, dan penyajian data. 
 
 
ILMU BEDAH 
 
Deskripsi 
Membahas tentang penyakit atau kelainan organ tubuh yang dilakukan 
pembedahan, pengaruh beberapa teknik pembedahan terhadap fungsi 
organ dan tindakan yang perlu dilakukan sebelum, selama, dan sesudah 
pembedahan. Proses pembelajaran meliputi ceramah, diskusi, dan studi 
kasus.   
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu membedakan 
berbagai penyakit atau kelainan organ yang perlu dilakukan pembedahan, 
gambaran umum metode pembedahan, kondisi organ tubuh dan fungsinya 
serta tindakan yang perlu dilakukan sebelum, selama, dan setelah 
pembedahan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Penyakit/kelainan organ tubuh yang perlu dilakukan tindakan 

pembedahan. 
(2) Metode dan teknik pembedahan yang dilakukan secara umum atau 

pun sesuai organ tubuh dan penyakitnya. 
(3) Tindakan medis sebelum, selama, dan setelah pembedahan. 
 
 
ILMU PENYAKIT DALAM 
 
Deskripsi 
Fokus pada klien dewasa yang mengalami masalah kesehatan dan 
perubahan fungsi sistem tubuh meliputi pernafasan, kardiovaskuler, 
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gastrointestinal, perkemihan, keganasan, masalah infeksi dan penyakit 
tropis melalui pendekatan patofisiologi dan psikologi dengan penekanan 
pada aspek preventif maupun rehabilitatif. Pengalaman belajar meliputi 
ceramah, diskusi, dan pembahasan kasus. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami patofisiologi terjadinya perubahan fungsi sistem tubuh 
dikaitkan dengan penyakit klien; (2) Mengelola asuhan keperawatan klien 
yang mengalami gangguan sistem pernafasan, kardiovaskuler, gastrointestinal, 
perkemihan, keganasan, infeksi, dan penyakit tropis yang umum terjadi. 
 
Lingkup Bahasan 
Gangguan sistem pernafasan, kardiovaskuler, gastrointestinal, perkemihan, 
keganasan, infeksi dan penyakit tropis yang umum terjadi meliputi. 
(1) Patofisiologi. 
(2) Penatalaksaan medik. 
(3) Pencegahan dan rehabilitasi. 
(4) Perkembangan tehnologi kedokteran internal. 
 
 
ILMU KESEHATAN ANAK 
 
Deskripsi 
Fokus pada penyakit akut, kronis dan mengancam kehidupan yang umum 
terjadi pada anak di Indonesia serta penyakit/kelainan (cacat bawaan) 
pada anak yang memerlukan intervensi bedah untuk pemulihannya. 
Proses pembelajaran meliputi ceramah, diskusi, dan penelaahan kasus. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu merumuskan 
”jaras kartikal” penyakit akut, penyakit kronik, dan penyakit yang 
mengancam kehidupan serta penyakit bedah pada anak, penelaahan kasus 
dan mengintegrasikannya dalam melaksanakan praktik keperawatan 
profesional yang aman dan efektif bagi neonatus, bayi, anak, dan remaja 
sesuai dengan tingkat pertumbuhan dan perkembangannya. 
 
 
 



Bab 3: Kurikulum Sarjana Keperawatan 

 36 

Lingkup Bahasan 
(1) Penyakit yang bisa dicegah dengan imunisasi 
(2) Penyakit akut anak 
(3) Penyakit kronis pada anak 
(4) Penyakit yang mengancam kehidupan 
(5) Penyakit/kelainan bawaan yang memerlukan intervensi bedah 
(6) Penyakit infeksi yang memerlukan intervensi bedah 
(7) Penyakit yang mengancam kehidupan yang memerlukan intervensi bedah 
 
 
OBSTETRI DAN GINEKOLOGI 
 
Deskripsi 
Cabang ilmu ini membahas kesehatan dan masalah reproduksi wanita 
pada masa di luar kehamilan, masa persalinan dan masa nifas. Fokus pada 
kesehatan reproduksi wanita dan perubahan fisiologis pada reproduksi 
wanita yang dapat dijadikan dasar dalam memberikan asuhan 
keperawatan maternitas. Proses pembelajaran meliputi kuliah ynag 
diintegrasikan dengan mata ajaran keperawatan maternitas. 
 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
aspek biofisik manusia, pengaturan reproduksi wanita, masalah-masalah 
reproduksi wanita dan penatalaksanaannya untuk diterapkan dalam 
memberikan asuhan keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Anatomi dan fisiologi sistem reproduksi wanita pada masa di luar 

kehamilan, masa kehamilan, masa persalinan, dan masa nifas. 
(2) Pertumbuhan alat reproduksi wanita. 
(3) Masalah-masalah reproduksi wanita. 
(4) Obat-obat ynag digunakan dalam kasus obstetri/ginekologi. 
(5) Keluarga Berencana. 
(6) Penatalaksanaan masalah obstetrik dan ginekologi. 
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ILMU PSIKIATRI 
 
Deskripsi 
Fokus pada klien sebagai sistem yang adaptif dalam rentang sehat jiwa 
sampai dengan gangguan jiwa, psikodinamika, terjadinya gangguan jiwa 
yang umum di Indonesia. Upaya pencegahan dan perawatan klien dengan 
masalah bio-psiko-sosio-spiritual dan gangguan jiwa akan dibahas 
dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan, hubungan 
terapeutik secara individu dalam konteks keluarga dan penerapan terapi 
modalitas keperawatan. Selain itu akan dibahas juga kecenderungan dan 
masalah/isu kesehatan jiwa di Indonesia serta peran perawat. 

 
Tujuan 
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami perkembangan manusia dan psikodinamika proses terjadinya 
gangguan jiwa; (2) Memahami konsep dasar keperawatan kesehatan jiwa 
dan gangguan jiwa dalam konteks keluarga; (3) Mengimplementasikan 
proses keperawatan dalam memberikan asuhan keperawatan kepada 
individu dan keluarga yang mengalami masalah bio-psiko-sosio-spiritual 
dalam rentang gangguan jiwa; (4) Memahami sejarah perkembangan 
pelayanan kesehatan jiwa; (5) Menganalisis kecenderungan dan isu dalam 
keperawatan jiwa; (6) Mengidentifikasi area riset terkait dengan 
kesehatan dan keperawatan jiwa. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep dasar keperawatan kesehatan jiwa, proses terjadinya 

gangguan jiwa, konsep keperawatan kesehatan jiwa, pelayanan dan 
kolaborasi interdisiplin, keperawatan kesehatan jiwa keluarga dan 
masyarakat, perkembangan keperawatan jiwa. 

(2) Keperawatan biopsikososial dan psikososial spiritual. 
(3) Keperawatan gangguan jiwa pada berbagai masalah prilaku. 
(4) keperawatan gangguan jiwa pada anak dan remaja. 
(5) Keperawatan gangguan jiwa pada lansia. 
(6) Psikofarmaka dan terapi modalitas. 
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RISET KEPERAWATAN 
 

Deskripsi 
Mata ajaran ini membahas konsep penelitian, perkembangan penelitian 
keperawatan, elemen penelitian termasuk segi etik penelitian dan 
pengelolaan penelitian keperawatan. Proses pembelajaran meliputi 
ceramah, diskusi, dan tutorial dalam penyusunan dan pelaksanaan 
penelitian serta dituangkan dalam bentuk laporan penelitian. 

 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep dasar penelitian keperawatan; (2) Merancang 
penelitian keperawatan; (3) Melaksanakan penelitian keperawatan; dan 
(4) Menyusun laporan penelitian keperawatan. 

 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep dasar penelitian. 
(2) Konsep dasar penelitian keperawatan. 
(3) Area penelitian keperawatan. 
(4) Elemen penelitian, masalah penelitian keperawatan, kerangka 

penelitian, hipotesa, desain, metodologi penelitian dan etika 
penelitian. 

(5) Proposal penelitian. 
(6) Laporan penelitian. 
 
 
METODOLOGI KEPERAWATAN 

 
Deskripsi  
Metodologi keperawatan merupakan bagian dari kelompok ilmu 
keperawatan dasar. Mata kuliah  ini berfokus pada kemampuan berfikir  
kritis untuk menyelesaikan  masalah. Penekanan pada pendekatan proses 
keperawatan sebagai metodologi ilmiah dalam praktik keperawatan. 
Kegiatan pembelajaran meliputi kuliah, diskusi, dan latihan 
menyelesaikan masalah klien/kasus. 
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Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu menggunakan 
proses keperawatan sebagai metodologi ilmiah dalam menyelesaikan 
masalah-masalah klien yang ditemui dalam praktik keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Sejarah proses keperawatan di dalam dan luar negeri. 
(2) Definisi. 
(3) Langkah–langkah proses keperawatan. 
(4) Pencatatan dan pelaporan. 
 
 
KONSEP DASAR KEPERAWATAN 

  
Deskripsi  
Konsep dasar keperawatan merupakan bagian dari kelompok ilmu 
keperawatan dasar. Fokus mata kuliah ini adalah pada teori dan model 
keperawatan, konsep sistem, konsep stres dan adaptasi, konsep 
kehilangan, konsep cemas, konsep diri, aspek spiritual, budaya dan 
seksualitas, konsep keluarga, konsep berubah, dan dinamika kelompok. 
Kegiatan pembelajaran meliputi kuliah dan diskusi. 
 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu memahami 
berbagai konsep dasar keperawatan dan mengintegrasikannya ke dalam 
cabang ilmu keperawatan lain serta memodifikasi sesuai dengan 
perkembangan IPTEK keperawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep manusia, sehat, dan sakit. 
(2) Teori dan model keperawatan. 
(3) Pendekatan sistem dalam keperawatan (pendidikan, pelayanan). 
(4) Konsep kehilangan. 
(5) Konsep diri. 
(6) Konsep cemas. 
(7) Aspek spiritual, budaya dan etnik dalam keperawatan. 
(8) Aspek seksualitas dalam keperawatan. 
(9) Konsep keluarga dalam keperawatan. 
(1) Konsep berubah dalam keperawatan. 
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(10) Konsep dinamika kelompok. 
(11) Konsep tumbuh kembang. 
 
 
KEBUTUHAN DASAR MANUSIA 

 
Deskripsi  
Kebutuhan dasar manusia merupakan bagian dari kelompok ilmu 
keperawatan dasar. Fokus mata kuliah ini pada keterampilan dasar yang 
diperlukan untuk memenuhi kebutuhan dasar manusia dengan 
menggunakan proses keperawatan, konsep dasar dan teori model 
keperawatan sebagai pendekatan. Kegiatan pembelajaran meliputi kuliah, 
diskusi, dan praktik laboratorium. 

 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu 
mengintegrasikan ilmu-ilmu yang terkait dalam melakukan keterampilan 
dasar untuk memenuhi kebutuhan manusia yang diperlukan dalam praktik 
keperawatan dan memodifikasikannya sesuai dengan perkembangan 
IPTEK keperawatan. 

 
Lingkup Bahasan 
(1) Pengontrolan infeksi. 
(2) Mobilisasi. 
(3) Istirahat-tidur. 
(4) Kebersihan. 
(5) Oksigenasi. 
(6) Eliminasi. 
(7) Nyeri dan kenyamanan. 
(8) Rawat inap. 
(9) Nutrisi. 
(1) Cairan dan elektrolit. 
(2) Perawatan luka. 
(12) Pemberian obat. 
(13) Perawatan terminal. 
(14) Penatalaksanaan spesimen. 
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PENDIDIKAN DALAM KEPERAWATAN 
 

Deskripsi  
Fokus pada konsep dasar pendidikan berkaitan dengan hakekat manusia 
sebagai makhluk yang dapat/perlu dididik. Prinsip pembelajaran di kelas 
dan institusi pelayanan dan pengelolaan proses pembelajaran dalam 
keperawatan. 
 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep dasar dan prinsip-prinsip pendidikan; (2) Memahami 
komponen pembelajaran keperawatan; (3) Mempersiapkan desain 
instruksional suatu unit pembelajaran; dan (4) Melaksanakan pengajaran 
kelas dan klinik. 

 
Lingkup Bahasan 
(1) Teori pendidikan. 
(2) Konsep dasar pendidikan. 
(3) Komponen pengajaran keperawatan. 
(4) Desain instruksional tujuan belajar, metode pengajaran, media, dan 

evaluasi. 
(5) Teknik pengajaran. 
 
 
KOMUNIKASI KEPERAWATAN 

 
Deskripsi  
Fokus cabang ilmu ini membahas tentang konsep komunikasi terapeutik 
dan penggunaan diri sendiri secara terapeutik. Pemahaman cabang ilmu 
ini merupakan landasan utama dalam mengintegrasikan kemampuan 
profesional perawat dalam memberikan pelayanan/asuhan keperawatan, 
profesional dalam keperawatan klinik dan komunitas. Pengalaman belajar 
meliputi ceramah, diskusi, dan pembahasan kasus. 

 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) Memahami 
konsep komunikasi terapeutik dalam keperawatan; (2) Menerapkan 
konsep penggunaan diri sendiri secara terapeutik; dan (3) Menerapkan 
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konsep komunikasi terapeutik dan penggunaan diri sendiri pada kasus 
tertentu 

 
Lingkup Bahasan 
(1) Penggunaan diri secara terapeutik. 
(2) Evaluasi diri tentang faktor pendorong dan penghambat hubungan 

interpersonal. 
(3) Sikap dan teknik komunikasi terapeutik pelayanan/asuhan.  
(4) Tahapan hubungan yang terapeutik. 
(5) Aplikasi komunikasi dalam berbagai keperawatan. 
 
 
MANAJEMEN KEPERAWATAN 

 
Deskripsi  
Manajemen keperawatan mempelajari bagimana mengelola sekelompok 
perawat dengan menggunakan fungsi manajemen sehingga dapat 
memberikan asuhan keperawatan kepada klien. Fokus cabang ilmu ini 
membahas tentang teori-teori manajemen dan kepemimpinan untuk 
memberikan pelayanan keperawatan profesional. Penekanannya meliputi 
penggunaan keterampilan manajemen dan kepemimpinan dalam usaha 
pasien secara menyeluruh dalam manajemen pelayanan keperawatan dan 
dalam memprakarsai perubahan yang efektif dalam sistem asuhan 
keperawatan. Bentuk pengalaman belajar meliputi kuliah, diskusi, dan 
praktik lapangan. Seminar digunakan untuk mensintesis konsep-konsep 
dari mata ajaran pokok. 

 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep konsep kepemimpinan dan manajemen keperawatan; 
(2) Menerapkan prinsip dan keterampilan kepemimpinan dan manajemen 
dalam memberikan pelayanan keperawatan kepada klien. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Kepemimpinan dalam keperawatan. 
(2) Konsep manajemen keperawatan. 
(3) Perencanaan kegiatan manajemen keperawatan. 
(4) Pengorganisasian, aspek prilaku dan perubahan organisasi dan 

koordinasi. 
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(5) Ketenagaan, perencanaan, seleksi, rekrutmen, dan penjadwalan. 
(6) Pengarahan dan pemberian motivasi. 
(7) Komunikasi dan ketegasan. 
(8) Evaluasi penampilan kerja. 
(9) Supervisi. 
(10) Quality Assurance. 
(11) Manajemen asuhan keperawatan. 
(12) Sistem manajemen keperawatan di Indonesia. 

 
 

PENGANTAR PROFESI KEPERAWATAN 
 
Deskripsi  
Pengantar profesi keperawatan merupakan dasar dalam mengantarkan 
peserta didik sebagai calon anggota profesi keperawatan. Fokus pada 
pemahaman paradigma keperawatan dan keperawatan sebagai suatu profesi. 
Bentuk pengalaman belajar yang digunakan adalah ceramah dan diskusi. 
 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep paradigma keperawatan; (2) Memahami konsep dan 
teori keperawatan; (3) Mengintegrasikan berbagai konsep dan teori ke 
dalam cabang ilmu keperawatan lainnya; dan (4) Memahami keperawatan 
sebagai suatu profesi. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Pengantar paradigma keperawatan. 
(2) Konsep manusia dan kebutuhan dasar. 
(3) Konsep sehat-sakit. 
(4) Konsep lingkungan. 
(5) Konsep keperawatan. 
(6) Pengertian teori dan model keperawatan. 
(7) Perkembangan teori dan model keperawatan. 
(8) Contoh teori dan model keperawatan. 
(9) Aplikasi teori dan model pendidikan, pelayanan, dan penelitian. 
(10) Pengertian, ciri-ciri dari karakteristik profesi. 
(11) Keperawatan sebagai profesi caring. 
(12) Penerapan prilaku caring dalam kehidupan sehari-hari praktik 

keperawatan. 
(13) Sejarah perkembangan pendidikan dan pelayanan keperawatan. 
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KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 
 
Deskripsi  
Fokus pada asuhan keperawatan klien dewasa yang mengalami dan/atau 
cenderung mengalami perubahan fisiologis serta dengan/atau gangguan 
struktur akibat trauma atau penyakit yang sering/umum terjadi. Proses 
pembelajaran meliputi ceramah, diskusi, belajar berdasarkan masalah, 
praktik laboratorium dan klinik. 

 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep dasar asuhan keperawatan medikal bedah; (2) 
Mengelola asuhan keperawatan pada klien dewasa yang mengalami  
masalah kesehatan dan perubahan fungsi sistem tubuh. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Asuhan keperawatan pada gangguan sistem pernafasan, kardiovaskuler, 

pencernaan, perkemihan, endokrin, persarafan/ intregrasi, 
musculosceletal, dan immune. 

(2) Kelainan darah. 
(3) Penyakit infeksi. 
(4) Keganasan. 
 
 
KEPERAWATAN MATERNITAS 
 
Deskripsi  
Keperawatan maternitas membahas kesehatan wanita dengan atau tanpa 
masalah reproduksi. Fokus mata kuliah ini pada konsep dan teori 
keperawatan serta kebijakan pemerintah dalam meningkatkan kesehatan 
wanita usia subur, ibu hamil, ibu melahirkan, ibu setelah melahirkan dan 
bayinya sampai umur 40 hari pada kondisi normal maupun resiko tinggi 
beserta keluarga, wanita diantara dua masa kehamilan, dan wanita di luar 
masa kehamilan. Proses pembelajaran melalui kuliah, diskusi kelompok, 
praktik laboratorium, praktik klinik, dan pengalaman belajar lapangan. 
 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami berbagai konsep yang berhubungan dengan keperawatan 
maternitas; (2) Memahami kebijakan pemerintah dalam kesehatan ibu 



Panduan Perkuliahan Pendidikan S-1 Keperawatan Fakultas Kedokteran 

 45 

dan anak (bayi baru lahir); dan (3) Memberikan asuhan keperawatan pada 
wanita usia subur, ibu hamil, ibu melahirkan, ibu setelah melahirkan dan 
bayinya sampai usia 40 hari dan keluarganya pada kondisi normal 
maupun resiko tinggi dan keluarganya. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Perspektif keperawatan maternitas. 
(2) Aspek legal dan etik keperawatan maternitas. 
(3) Asuhan keperawatan pada masa prenatal. 
(4) Asuhan keperawatan pada masa intranatal. 
(5) Asuhan keperawatan pada masa postnatal. 
(6) Asuhan keperawatan ibu resiko tinggi, kelainan obstetrik dan 

klimakterium. 
(7) Asuhan keperawatan wanita diantara dua masa kehamilan. 
(8) Peran perawat maternitas di masyarakat. 
 
 
ILMU KEPERAWATAN ANAK 
 
Deskripsi  
Ilmu keperawatan anak merupakan dasar dalam menghasilkan peserta 
didik agar mampu memberikan asuhan keperawatan yang aman dan 
efektif bagi anak sesuai dengan tingkat pertumbuhan dan 
perkembangannya baik sehat maupun sakit, baik langsung maupun tidak 
langsung di rumah, masyarakat, maupun rumah sakit dengan menerapkan 
berbagai upaya dan prinsip keperawatan anak dan menggunakan proses 
keperawatan anak sebagai pendekatan. Pengalaman belajar meliputi 
kuliah, diskusi kelompok kecil, praktik laboratorium, praktik klinik, dan 
praktik lapangan. 
 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep dasar untuk memberikan asuhan keperawatan 
profesional yang aman dan efektif bagi neonatus, bayi, anak, dan remaja 
sesuai dengan tingkat pertumbuhan dan perkembangannya baik sehat 
maupun sakit; (2) Menerapkan teori, konsep, dan prinsip perawatan anak; 
(3) Menggunakan proses keperawatan sebagai pendekatan; (4) 
Memberikan asuhan keperawatan pada anak yang sakit akut; (5) 
Memberikan asuhan keperawatan pada anak yang sakit kronis; dan (6) 
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Memberikan asuhan keperawatan pada anak yang sakit mengancam 
kehidupan. 

 
Lingkup Bahasan 
(1) Pengantar ilmu kesehatan anak. 
(2) Masalah kesehatan bayi, anak, remaja di Indonesia dan kebijakan 

pemerintah untuk menanggulanginya. 
(3) Tumbuh kembang anak (neonatus, bayi, balita, anak sekolah dan 

remaja). 
(4) Implementasi keperawatan atraumatik pada intervensi keperawatan 

yang khusus pada anak. 
(5) Masalah perawatan pada anak yang menderita sakit akut. 
(6) Masalah perawatan pada anak yang sakit kronis/cacat. 
(7) Masalah perawatan pada anak yang sakit yang mengancam 

kehidupan. 
 
 
KEPERAWATAN JIWA 
 
Deskripsi  
Cabang ilmu ini membahas tentang klien sebagai sistem yang adaptif 
dalam rentang respon sehat jiwa sampai gangguan jiwa, psikodinamika, 
terjadinya masalah kesehatan/keperawatan jiwa yang umum di Indonesia. 
Upaya keperawatan dalam pencegahan primer, skunder, tertier terhadap 
klien dengan masalah bio-psiko-sosio-spiritual dan gangguan kesehatan 
jiwa. Hubungan terapeutik secara individu dan dalam konteks keluarga 
dan penerapan terapi modalitas keperawatan akan didiskusikan. Selain itu 
akan dibahas juga kecenderungan dan masalah/isu kesehatan jiwa di 
Indonesia serta peran perawat dalam penanggulangannya. Pengalaman 
belajar ini akan berguna dalam memberikan pelayanan/asuhan 
keperawatan jiwa dan integrasi keperawatan jiwa pada bidang 
keperawatan lain. Pengalaman belajar meliputi ceramah, diskusi, praktik, 
pengalaman belajar klinik, pengalaman belajar lapangan, dan 
pembahasan kasus. 
 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami perkembangan pelayanan kesehatan keperawatan jiwa 
sebagai pelayanan profesional; (2) Memahami perkembangan jiwa 
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manusia dan psikodinamika terjadinya masalah kesehatan keperawatan 
jiwa; (3) Menjelaskan berbagai masalah keperawatan jiwa dan 
psikodinamikanya; (4) Mengintegrasikan konsep dasar keperawatan 
kesehatan jiwa dan masalah keperawatan jiwa dalam pelayanan/asuhan 
keperawatan jiwa dan bidang keperawatan lain; (5) Menampilkan 
pemberian pelayanan/asuhan keperawatan jiwa dengan menggunakan 
komunikasi keperawatan terapeutik, penggunaan diri secara terapeutik, 
terapi modalitas keperawatan secara mandiri maupun kolaborasi melalui 
pendekatan proses keperawatan; (6) Mengembangkan rasa percaya diri 
dalam melakukan pelayanan/asuhan keperawatan jiwa; (7) Menganalisa 
kecenderungan dan isu dalam keperawatan jiwa; dan (8) Mengidentifikasi 
area riset terkait dengan kesehatan dan keperawatan jiwa 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep dasar keperawatan jiwa. Perkembangan keperawatan jiwa; 

Psikodinamika terjadinya masalah kesehatan/keperawatan jiwa; 
model kesehatan keperawatan jiwa; pelayanan dan kolaborasi 
interdisiplin dalam kesehatan/keperawatan jiwa; dan keperawatan/ 
kesehatan jiwa keluarga dan masyarakat. 

(2) Keperawatan masalah psiko sosial. 
(3) Keperawatan masalah keperawatan jiwa (prilaku kekerasan, prilaku 

mencederai diri, gangguan hubungan sosial, gangguan alam 
perasaan, gangguan orientasi realitas/respons neurobiologis, 
gangguan kognitif, gangguan penggunaan NAZA). 

(4) Keperawatan jiwa anak dan remaja. 
(5) Keperawatan jiwa usia lanjut. 
(6) Psikofarmakologi dan terapi modalitas keperawatan. 
(7) Isu dan kecenderungan kesehatan/keperawatan jiwa. 
 
 
KEPERAWATAN GAWAT DARURAT 
 
Deskripsi  
Fokus pada pemberian asuhan keperawatan klien/pasien termasuk anak 
yang mempunyai masalah aktual dan potensial yang mengancam 
kehidupan tanpa atau terjadinya secara mendadak atau tidak dapat 
diperkirakan dan tanpa atau disertai lingkungan yang tidak dapat 
dikendalikan. Rangkaian kegiatan yang dilaksanakan dikembangkan 
sedemikian rupa sehingga mampu mencegah kematian atau cacat yang 
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mungkin terjadi menggunakan pendekatan sistem dan holistik termasuk 
penggunaan teknologi maju. Proses pembelajaran dilaksanakan dengan 
ceramah, diskusi, studi kasus, praktik laboratorium, dan praktik klinik 

 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Mengelola asuhan keperawatan klien dengan kondisi kedaruratan dan  
kegawatan; (2) Menggunakan peralatan khusus untuk melakukan 
tindakan yang spesifik pada pengelolaan kasus kegawatan. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep dasar keperawatn gawat darurat. 
(2) Sistem pelayanan keperawatan gawat darurat pra rumah sakit, unit 

gawat darurat, dan unit perawatan intensif. 
(3) Keperawatan klien dengan kegawatan. 
(4) Sistem pernafasan. 
(5) Sistem kardiovaskuler. 
(6) Sistem persarafan. 
(7) Sistem pencernaan dan endokrin. 
(8) Sistem perkemihan. 
(9) Sistem musculosceletal. 
(10) Sistem reproduksi. 
 
 
KEPERAWATAN KOMUNITAS 
 
Deskripsi  
Fokus cabang ilmu ini membahas tentang konsep dasar kesehatan dan 
keperawatan komunitas, program-program kesehatan/kebijakan 
pemerintah dan menanggulangi masalah kesehatan utama di Indonesia, 
asuhan keperawatan komunitas dan pembahasan tentang isu 
kecenderungan masalah kesehatan komunitas dalam konteks pelayanan 
kesehatan utama dengan penekanan pada peningkatan kesehatan, 
pencegahan penyakit dan pemeliharaan kesehatan. Cabang ilmu ini 
berguna dalam melaksanakan pelayanan/asuhan keperawatan di berbagai 
tatanan pelayanan kesehatan, khususnya di pelayanan keperawatan 
komunitas. Pengalaman belajar meliputi ceramah, diskusi, pembahasan 
kasus, dan pengalaman belajar lapangan. 
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Tujuan   
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Membedakan konsep dasar kesehatan komunitas dan keperawatan 
komunitas; (2) Mengidentifikasi kebijakan/program-program pokok 
kesehatan komunitas; (3) Menampilkan konsep dasar kesehatan 
komunitas dan keperawatan komunitas, kebijakan/program-program 
pokok kesehatan dalam pelayanan/asuhan keperawatan komunitas; dan 
(4) Mengembangkan rasa percaya diri dalam melakukan asuhan 
keperawatan komunitas. 
 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep dasar kesehatan komunitas dan keperawatan komunitas. 
(2) Kebijakan pemerintah/program-program pokok kesehatan untuk 

menanggulangi masalah kesehatan utama di Indonesia. 
(3) Asuhan keperawatan komunitas. 
(4) Isu dan kecenderungan dalam keperawatan komunitas. 
 
 
KEPERAWATAN KELUARGA 
 
Deskripsi 
Fokus cabang ilmu ini membahas tentang asuhan keperawatan keluarga 
pada tiap tahapan tumbuh kembang keluarga meliputi pasangan keluarga 
baru menikah, keluarga baru dan balita, keluarga dengan anak usia 
sekolah, keluarga dengan remaja, keluarga dengan ibu hamil dan 
menyusui, serta masalah keluarga terkait dengan masalah kesehatan yang 
lazim di Indonesia. Pembahasan tentang isu dan kecenderungan dalam 
keperawatan keluarga dengan penekanan pada upaya peningkatan 
kesehatan, pencegahan penyakit dan pemeliharaan kesehatan keluarga. 
Cabang ilmu ini akan berguna dalam melaksanakan pelayanan/asuhan 
keperawatan di berbagai tatanan pelayanan kesehatan, khususnya di 
pelayanan keperawatan keluarga. Pengalaman belajar meliputi ceramah, 
diskusi, dan lapangan. 

 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa mampu. (1) 
Memahami konsep keluarga sejahtera dan adaptasi keluarga sesuai 
tahapan tumbuh kembang keluarga; (2) Menampilkan konsep keluarga 
sejahtera dan adaptasi keluarga sesuai dengan tahapan tumbuh kembang 
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keluarga dalam pelayanan/asuhan keperawatan keluarga; dan (3) 
Mengembangkan rasa percaya diri dalam melakukan asuhan keperawatan 
keluarga. 

 
Lingkup Bahasan 
(1) Konsep keluarga sejahtera. 
(2) Adaptasi keluarga pada pasangan yang baru menikah. 
(3) Asuhan keperawatan keluarga dengan balita. 
(4) Asuhan keperawatan keluarga dengan anak usia sekolah. 
(5) Asuhan keperawatan dengan remaja. 
(6) Asuhan keperawatan dengan ibu hamil dan menyusui 
(7) Asuhan keperawatan keluarga dewasa dengan masalah kesehatan 

prioritas di Indonesia. 
(8) Isu dan kecenderungan dalam keperawatan keluarga. 
 
 
KEPERAWATAN GERONTIK 

 
Deskripsi 
Fokus cabang ilmu ini membahas tentang konsep dasar gerontik, teori 
bio-psiko-sosio/kultural dan spiritual pada proses penuaan, kebutuhan 
nutrisi, istirahat/tidur, seksual lansia, masalah fisik dan psiko-sosial pada 
lansia dan penerapannya pada asuhan keperawatan lansia dengan 
penekanan pada peningkatan kesehatan, pencegahan penyakit, dan 
pemeliharaan kesehatan lansia. Cabang ilmu ini berguna dalam 
melaksanakan pelayanan/asuhan keperawatan pada lansia di berbagai 
pelayanan kesehatan khususnya di keluarga dan masyarakat. Pengalaman 
belajar meliputi ceramah, diskusi, pembahasan kasus, dan pengalaman 
belajar lapangan. 

 
Tujuan  
Setelah menyelesaikan cabang ilmu ini mahasiswa diharapkan mampu. 
(1) Memahami konsep dasar gerontik, teori bio-psiko-sosio/kultural dan 
spiritual pada proses penuaan serta keperawatan dasar lansia; (2) 
Menampilkan konsep dasar gerontik, teori bio-psiko-sosio/kultural dan 
spiritual pada proses penuaan dalam pelayanan/asuhan keperawatan 
gerontik; dan (3) Mengembangkan rasa percaya diri dalam melakukan 
asuhan keperawatan gerontik. 

 



Panduan Perkuliahan Pendidikan S-1 Keperawatan Fakultas Kedokteran 

 51 

Lingkup Bahasan 
(1) Konsep dasar keperawatan gerontik 
(2) Teori bio-psiko-sosio/cultural dan spiritual pada proses penuaan  
(3) Asuhan keperawatan pada masalah kesehatan fisik yang lazim pada 

lansia 
(4) Asuhan keperawatan masalah psiko-sosial dan kultural yang lazim 

terjadi pada lansia 
(5) Asuhan keperawatan lansia menjelang ajal 
(6) Peran keluarga dan komunitas dalam asuhan keperawatan lansia 
(7) Isu dan kecenderungan masalah kesehatan yang terjadi pada 

kelompok lansia 
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BAB 4 
 

SARANA DAN 
PRASARANA PENDUKUNG 

 
 
 

uas lahan yang dimiliki PSIK FK USU adalah 17.280,00 m2 dengan 
dilengkapi bangunan dengan luas total gedung 2.711,30 m2 dan 
lahan parkir seluas 183,00 m2. Bangunan terdiri dari 2 gedung 

berlantai tiga, yaitu Gedung I yang merupakan bangunan lama yang 
terletak di sisi belakang lahan dan Gedung II merupakan bangunan baru 
yang terletak di muka lahan. Gedung II merupakan pusat kegiatan 
perkantoran dan perkuliahan mahasiswa PSIK FK USU sementara 
Gedung I dimanfaatkan secara bersama dengan PS lain untuk 
pelaksanaan kegiatan belajar laboratorium keperawatan.  
 
Informasi yang memaparkan tentang penataan ruang dan fasilitas yang 
dimiliki PSIK FK USU akan membantu kelancaran sivitas akademika 
dalam melaksanakan tugas masing-masing. Detail berikut memaparkan 
informasi tersebut.  
 
 
A. PERKANTORAN  
 

No. Pemanfaatan Ruangan Lokasi 
1 Ruang Ketua Departemen Ilmu 

Keperawatan 
Gedung II Lantai 1 Blok B 

2 Ruang Ketua dan Sekretaris PSIK Gedung II Lantai 1 Blok B 
3 Ruang Rapat Departemen Ilmu 

Keperawatan 
Gedung II Lantai 1 Blok B 

4 Ruang Keperawatan Dasar & Medikal 
Bedah 

Gedung II Lantai 1 Blok B 

5 Ruang Keperawatan Jiwa dan 
Komunitas 

Gedung II Lantai 1 Blok B 

6 Ruang Keperawatan Maternitas dan 
Anak 

Gedung II Lantai 1 Blok B 

 

L 



Panduan Perkuliahan Pendidikan S-1 Keperawatan Fakultas Kedokteran 

 53 

 
No. Pemanfaatan Ruangan Lokasi 

7 Ruang Bagian Perlengkapan/RT Gedung II Lantai 1 Blok B 
8 Ruang Bagian PUMC/Keuangan Gedung II Lantai I Blok A 
9 Ruang Koordinator Kemahasiswaan Gedung II Lantai I Blok A 

10 Ruang Adminstrasi Pendidikan PSIK Gedung II Lantai 1 Blok B 
11 Ruang Adminstrasi Umum  Gedung II Lantai 1 Blok B 
12 Ruang Koordinator Laboratorium Gedung I Lantai 2 

Catatan: * Blok B = sisi kiri, ** Blok A = sisi kanan 
 
 
B. PERKULIAHAN DAN LABORATORIUM 
 

No. Pemanfaatan Ruangan Lokasi 
1 Ruang Kelas Semester VII/VIII 

(Reguler/Mandiri) 
Gedung II Lantai 2  

2 Ruang Kelas Semester V/VI 
(Reguler/Mandiri) 

Gedung II Lantai 2  

3 Ruang Kelas Semester III/IV 
(Reguler/Mandiri) 

Gedung II Lantai 2  

4 Ruang Kelas Semester I/II 
(Reguler/Mandiri) 

Gedung II Lantai 2  

5 Ruang Kelas Semester II/III (Ekstensi) Gedung II Lantai 2  
6 Ruang Kelas Semester I (Ekstensi) Gedung II Lantai 3 
7 Laboratorium Keperawatan Dasar Gedung I Lantai II 
8 Laboratorium Keperawatan Medikal 

Bedah  
Gedung I Lantai II 

9 Laboratorium Keperawatan Gawat 
Darurat 

Gedung I Lantai II 

10 Laboratorium Keperawatan Komunitas 
& Gerontik 

Gedung I Lantai II 

11 Laboratorium Keperawatan Jiwa Gedung I Lantai II 
12 Laboratorium Keperawatan Keluarga Gedung I Lantai II 
13 Laboratorium Keperawatan Maternitas Gedung I Lantai II 
14 Laboratorium Keperawatan Anak Gedung I Lantai II 
15 Ruang Audiovisual Gedung I Lantai II 
16 Bangsal Keperawatan Gedung I Lantai II 
17 Ruang Internet/WIFI Gedung II Lantai 3 
18 Ruang Sidang Skripsi Gedung II Lantai 3 

Catatan: Laboratorium Keperawatan digunakan bersama dengan PS D-III Kep 
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C. RUANG DAN FASILITAS LAIN 
 

No. Pemanfaatan Ruangan Lokasi 
1 Perpustakaan dan Ruang Baca Gedung II Lantai 2  
2 Ruang Penerbitan dan Jurnal Gedung II Lantai 3  
3 Musholla Dosen dan Staf Gedung II Lantai 1 
4 Musholla Mahasiswa Gedung II Lt. 2, Gedung I 

Lt. 1-2  
5 Ruang Organisasi Kemahasiswaan 

(HIMIK) 
Gedung II Lantai 3 

6 Dapur Gedung II Lantai 1 
7 Lahan Parkir Halaman muka-belakang 

Gedung I  
8 Kamar Mandi Dosen dan Staf Gedung I Lantai 1 
9 Kamar Mandi Mahasiswa Gedung I Lantai 2 
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BAB 5 
 
                 SDM KEPERAWATAN 
 
 
 
A. DOSEN PENGAJAR TETAP BIDANG ILMU KEPERAWATAN 
 

No. Nama Staf Pengajar Tetap Bidang Ilmu 

1 Salbiah, SKp, Mkep 

Rika Endah N., SKp  

Cholina T. Siregar, Skep, Ns, Mkep 

Diah Arrum, Skep, Ns. 

Keperawatan Dasar dan 
Manajemen Keperawatan  

2 Setiawan, SKP, MNS 

Rosina Tarigan, SKp 

Ikhsanuddin Harahap, SKp, MNS 

Mula Tarigan, Skp 

Dudut Tanjung, SKp, Mkep 

Achmad Fathi, Skep Ns 

Yessy Ariani, Skep Ns 

Novitasari, Skep, Ns 

Keperawatan Medikal 
Bedah dan Keperawatan 
Gawat Darurat 

3 Dewi Elizadiani S., SKp, MNS 

Reni Asmara Ariga, SKp, MARS 

Nur Asnah Sitohang, Skep, Ns, Mkep 

Farida Linda Sari S., Skep, Ns.,Mkep 

Ilmu Keperawatan Anak  

4 Erniyati, SKp, MNS 

Nur Afi Darti, SKp, Mkep 

Siti Saidah Nasution, SKp, Mkep 

Ellyta Aizar, SKp 

Nur Asiah, Skep, Ns. 

Fatwa Imelda, Skep, Ns 

Keperawatan Maternitas 
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No. Nama Staf Pengajar Tetap Bidang Ilmu 

5 Jenny Marlinda P., SKp, MNS 

  Mahnum N., SKep, Ns  

Wardiah, S.Kep, Ns. 

Sri Eka Wahyuni, SKep, Ns. 

Keperawatan Jiwa 

6 Evi Karota, SKp, MNS 

M. Sukri Tanjung, SKep, Ns  

Anna Kasfi, SKep, Ns 

Keperawatan Komunitas 

7    Siti Zahara Nasution, SKp, MNS  

Luthfiani, SKep, Ns  

Keperawatan Keluarga 

8 Iwan Rusdi, SKp, MNS 

Ismayadi, S.Kep, Ns   
Keperawatan Gerontik 

 
 

B.  PENANGGUNG JAWAB MATA KULIAH DAN TIM PENGAJAR 
 

Mata Kuliah Penanggung Jawab/Staf Pengajar 
1.   Agama 

 1.1. Islam 
 1.2. Kristen Protestan 
 1.3. Kristen Katholik 

     1.4. Budha 

 
1. Dra. Rosmiani 
2. dr. Risnawati Sinulingga, M.Th. 
3. Drs. BM Sembiring 
4. Drs. Tommy Tantowi 

2.  Kewarganegaraan 1. Dra. Lina Sudarwati 
3.  Bahasa Indonesia 1. Prof A. Samin Siregar 
4.  Filsafat 1. Drs. Agus Trisno 
5.  Bahasa Inggris 1. Dra. Reditha B. Lubis 
7.  Fisika 1. dr. Zairul Arifin, Sp.A 

2. Ramadhani Simbolon, SSi 
3. Tirama Simbolon, SSi 

8.  Biologi 2. dr. Kamajaya MSc. Sp.And 
3. dr. Chalikuddin A.Datuk 
4. dr. T. Husniah Bahroen 
5. dr. Ridwan Harahap 

9.  Kimia 1. Simon 
2. Dede Ibrahim, SSi 
3. Elliwati Hasibuan 

10. Anatomi 
 

1. dr. Simbar Sitepu 
2. dr. Abdul Muluk 
3. dr. Sufitni 
4. dr. Mega Sari 
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Mata Kuliah Penanggung Jawab/Staf Pengajar 
11. Fisiologi 1. dr. Dedi Ardinata, MKes. 

2. dr. M. Azhari 
3. dr. Yudi Herlambang 
4. dr. Yetti Machrina 
5. dr. Eka Roina Megawati 
6.  dr. Maya S. 
7.  dr. Milahayati D. 

12.  Biokimia 1. dr. Yahwardiah Siregar, PhD. 
2. dr. O.K.M Syahputra, MKes 
3. dr. Roni 
4. dr. Helvi 
5. dr. Rusdiana 
6. dr. Mutiara Indah Sari 
7. dr. Almaycano Ginting 
9. dr. Hidayat 
10. dr. Sri Suryani 

13.  Patologi Anatomi 
 

1. dr. Joko S.Lukito, Sp.PA 
2. dr. T. Ibnu 
3. dr. T. Intan Kemala 
4. dr. Betty 

14.  Mikrobiologi 1. Dra. Siti Zulekha 
2. dr. Tetty A. 
3. dr. Dian 
4. dr. Sofyan Lubis 
5. dr. Lia 

15.  Parasitologi 1. dr. Lambok Siahaan  
2. dr. Herlina 
3. dr. Nurfida 
4. dr. Yunilda 
5. dr. Hemma Yulfi 
6. dr. Adelina H.S. 
7. dr. Lusiana 
8. dr. Irma 

16.  Farmakologi 1. Prof. dr. Aznan Lelo, PhD 
2. dr. Rozaimah Zein Hamid 
3. Drs. Admar Djas, Msi 
4. dr. Zulkarnaen Rangkuti 
5. dr. Datten Bangun 
6. dr. Hidayat 
7. dr. Yunita 
8. dr. Sake 
9.  Drs.Wakidi 
10. dr. Tri Widyawati 
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Mata Kuliah Penanggung Jawab/Staf Pengajar 
17.  Gizi dan Terapi Diet 1. dr. Murniati Manik, MSc. Sp.KK 

2. dr. Halomoan Hutagalung 
3. dr. Aryani A. Amra 
4. dr. Zaima Z. Tala 
5. dr. Dina Keumala Sari 
6. Neni D.  

18.  Epidemiologi dr. Rina Amelia 
19.  Demografi dan 

Statistik Kesehatan 
Asfriyanti, SKM 

20.  Manajemen Kesehatan dr. Rina Amelia 
21.  Hiperkes dr. Zulkifli, M.Si 
23.  Kesehatan Lingkungan dr. Yuki Yunanda 
24. Biostatistik dr. Arlinda, MKes 
25.  Metodologi Riset dr. Surya Dharma, MPH 
26.  Ilmu Bedah 1. dr. Nazar Musbar, Sp.B 

2. dr. Chairuddin 
3. dr. Ronal Sitohang, Sp.B 
4. dr. Emir T. Pasaribu, Sp.B 

27. Ilmu Penyakit Dalam 1. dr. Darma Lindarto, Sp.PD 
2. dr. A.R Lubis 
3. dr. Zuhelmi 
4. dr Tambar Kaban 
5. dr. Blondini 
6. dr. Jonia Ginting 
7. dr Refni Hasan 
8. dr. Salli Nasution 

28.  Ilmu Kesehatan Anak 1. Prof. Rusdidjas  Sp.A (K) 
29.  Obstetri dan 

Ginekologi 
1. dr. Syamsul Arifin Nasution, Sp.OG 

30.  Ilmu Kesehatan Jiwa 1. Prof. dr. Syamsir B. S, Sp.KJ 
31.  Riset Keperawatan 1. Erniyati, SKp, MNS 

2. Iwan Rusdi, SKp, MNS 
3. Salbiah, SKp, M.Kep 
4. Ikhsanuddin, SKp, MNS 

32.  Metodologi 
Keperawatan 

1. Nur Asnah Sitohang, SKp, MKep 
2. Tim 

33.  Konsep Dasar 
Keperawatan 

1. Iwan Rusdi, SKp, MNS 
2. Tim 

34.  Kebutuhan Dasar 
Manusia 

1. Salbiah, SKp, M.Kep 
2. Rika Endah Nurhidayah, SKp 
3. Cholina T. Siregar, SKep, Ns, M.Kep 
 

35.  Pendidikan Dalam 
Keperawatan 

1. Rika Endah Nurhidayah, SKp 
2. Reni Asmara Ariga, SKp, MARS 
3. Siti Zahara, SKp, MNS 
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Mata Kuliah Penanggung Jawab/Staf Pengajar 
36.  Manajemen 

Keperawatan 
1. Salbiah, SKp, M.Kep  
2. Evi Karota Bukit, SKp, MNS 
3. Ahmad Sobari, SKp 
4. Liberta L, SKp, M.Kep 

37.  Keperawatan Medikal 
Bedah 

1. Ikhsanuddin A. Harahap, SKp, MNS 
2. Setiawan, SKp. MNS 
3. Dudut Tanjung, SKp, M.Kep 
4. Mula Tarigan, SKp 
5. Rosina Tarigan, SKp 
6. Yesi Ariani, SKep, Ns 
7. Achmad Fathi, SKep, Ns 

38.  Keperawatan Gawat 
Darurat 

1. Mula Tarigan, SKp 
2. Novita Sari, SKep, Ns 

39.  Keperawatan 
Maternitas 

1. Nur Afi Darti, SKp, MKep 
2. Erniyati, SKp, MNS  
3. Ellyta Aizar, SKp 
4. Nur Asiah, SKep, Ns 
5. Siti Saidah Nasution, SKp, M.Kep 

40.  Keperawatan Anak 1. Reni Asmara Ariga, SKp, MARS 
2. Nur Asnah Sitohang, SKep, Ns 
3. Farida Linda Sari Siregar, SKep, Ns 

41. Keperawatan Jiwa 1. Jenny M Purba, SKp, MNS 
2. Mahnum Lailan Nasution, SKep, Ns 

42.  Keperawatan 
Komunitas 

1. Evi Karota Bukit, SKp, MNS 
2. M. Sukri Tanjung, SKep, Ns 
3. Anna Kasfi, SKep, Ns 

43. Keperawatan 
Keluarga 

1. Siti Zahara Nasution, SKp, MNS 
2. Luthfiani, Skep, Ns 

44.  Keperawatan Gerontik 1. Iwan Rusdi, SKp, MNS 
2. Ismayadi, SKep, Ns 

45.  Etika dalam 
Keperawatan 

1. Farida Linda Sari Siregar, SKep, Ns, MKep 
2. Tim 

46.  Ilmu Pend. & Perilaku 
Kesehatan 

dr. Rina Amelia 

47.  Psikologi Umum 1. Eka Ervika, SPsi 
48.  Psikologi Perkembangan Meidriani Ayu, S.Psi 
49.  Komunikasi Umum Dra. Siti Khadijah 
50.  Komunikasi 

Keperawatan 
1. Mahnum Lailan Nasution, SKep, Ns 
2. Tim  

51.  Komputer Ir. Syaipul B. Daulay 
52.  Ilmu Sosial dan 

Masalah Kesehatan  
1. dr. Zulkifli, MSi 
2. Lita Sri Andayani, SKM, M.Kes 

53.  Antropologi 
Budaya/Kesehatan 

1. Drs. Farid Aulia 

54.  Ilmu Politik 1. Drs. P. Anthonius Sitepu 
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Mata Kuliah Penanggung Jawab/Staf Pengajar 
55.  Pengantar Profesi 

Keperawatan 
1. Tim Dosen Keperawatan 

56.  Toksikologi 1. dr. Zulkarnaen Rangkuti 
57.  Keluarga Berencana 1. Nur Asiah, SKep, Ns 
58.  Ergonomi 1. dr. Ismiralda 
59.  Penyakit Menular 

Seksual 
1. dr. Richard Hutapea 

60.  Etika dan Hukum 1. Farida Linda Sari Siregar, SKep, Ns, MKep 
2. Jenny M Purb, SKp, MNS 
3. dr. Makmur Husaini 
4. Prof. Guntur Bumi Nasution  
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BAB 6 
 

KEMAHASISWAAN 
 
 
 
KEGIATAN KEMAHASISWAAN  

 
elaksanaan kegiatan kemahasiswaan dapat dilakukan dengan 
berkoordinasi dengan organisasi kemahasiswaan yang disepakati 

oleh mahasiswa, yaitu Himpunan Mahasiswa Ilmu Kperawatan (HIMIK). 
Setiap kegiatan yang akan dilaksanakan sebaiknya merupakan bagian dari 
perencanaan kegiatan tahunan yang diajukan oleh HIMIK setiap tahun 
dan/atau melalui proposal yang telah mendapat persetujuan dari Bagian 
Kemahasiswaan dan/atau Pembantu Dekan III (Bidang Kemahasiswaan 
FK USU).  
 
Kegiatan kemahasiswaan yang mendapatkan bantuan pendanaan dari 
Fakultas/Program Studi adalah yang tercantum dalam perencanaan 
kegiatan tahunan yang diajukan sebelum tahun anggaran berjalan 
Proposal kegiatan diajukan minimal satu bulan sebelum pelaksanaan 
kegiatan sehingga dapat dimasukkan pada perencanaan pendanan bulan 
berikutnya. Kegiatan yang memanfaatkan fasilitas ruangan atau pun alat 
yang tersedia di Fakultas atau pun Program Studi harus berkoordinasi 
dengan Sub Bagian Rumah Tangga agar tidak mengganggu kegiatan rutin 
Program Studi. 
 
 
No. Departemen Kegiatan 
1 Pengembangan SDM Penyambutan Mahasiswa Baru  

Pelatihan Penulisan Karya Tulis Ilmiah 
Pelatihan Soft Skills 
Training Organisasi (one day tour with HIMIK) 
Temu alumni  
Pelatihan kewirausahaan 

2 Penelitian  Lomba Penelitian Mahasiswa 
Lomba Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa 

 
 

P 
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No Departemen Kegiatan 
3 Eksternal  Kongres ILMIKI  

HUT Persatuan Perawat Nasional Indonesia 
Sosialisasi Himpunan Mahasiswa Ilmu 
Keperawatan  
Lomba Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa Nasional  
Silaturahmi Senat Mahasiswa Keperawatan se-
Kota Medan 
Dies Natalis PS Keperawatan 

4 Minat dan Bakat Pertandingan Persahabatan 
Porseni Fakultas Kedokteran 
Group nasyid/akustik, bola kaki, badminton 
Pembuatan Mading 

5 Kerohanian Peringatan 1 Muharram 1427 H 
Pengajian Keputrian 
Gema ta’aruf 
Maulid Nabi Muhammad SAW, Up Grading dan  
Mentoring Agama Islam 
Bedah film/bedah buku/seminar 
Keakraban 
Rihlah 
Isra’ Miraj 
Semarak Ramadhan 
Halal bi halal 
Perayaan Natal 
Pengajian keputrian akbar FK 
Perayaan Paskah 

6 Pengabdian 
Masyarakat 

Bakti sosial dan penyuluhan kesehatan 
Seminar Kesehatan 
HIMIK in Action 

7 Kewirausahaan  Pembentukan Koperasi Mahasiswa 
Pembuatan booklet (informasi Keperawatan dan 
HIMIK)  
Pembuatan merchandise 
Pembuatan jaket HIMIK 

8 Sekretariat Rapat Triwulan/Tahunan 
Inventarisasi dan penataan manajemen 
keorganisasian 
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LAMPIRAN 
 
 

Lampiran 1 
 

JADWAL KULIAH/PRAKTIKUM  
PROGRAM SARJANA KEPERAWATAN REGULER/MANDIRI 

T.A. 2008/2009 
SEMESTER I

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 AKI 112 Kimia I 08.00-09.40
2 AKI 211 Kimia II (P)     08.00-11.00
3 AFA 111 Fisika I 11.00-11.50
4 AFA 211 Fisika II (P) 08.00-10.00
5 ABL 112 Biologi I 09.00-10.40
6 ABL 211 Biologi II (P) 08.00-11.00
7 ASP 112 Agama 11.00-12.50
8 AFS 111 Filsafat Keilmuan 08.00-08.50
9 APU 112 Psikologi Umum 11.00-12.40
10 ABI 112 Bahasa Inggris I 14.00-15.40
11 ABI 211 Bahasa Ingris II (P) 14.00-16.00
12 AKP 111 Komputer I 14.00-14.50
13 AKP 211 Komputer II (P) 10.00-13.00
14 AIN 112 Bahasa Indonesia 14.00-15.40

Jadwal Tatap Muka
No.

Mata Kuliah
Waktu

 
 
SEMESTER III

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 AFL 132 Fisiologi I 11.00-12.40
2 AKB 131 Keluarga Berencana 10.00-10.50
3 AMB 131 Mikrobiologi I 08.00-08.50
4 AMB 231 Mikrobiologi II (P) 08.00-11.00
5 APR 131 Parasitologi 09.00-09.50
6 AFO 133 Farmakologi I 08.00-10.30
7 APR 132 Psikologi Perkembangan 11.00-12.40
8 ADS 132 Demografi & Statistik Kesehatan 11.00-12.40
9 AED 132 Epidemiologi 11.00-12.40
10 ADK 132 Konsep Dasar keperawatan I 08.00-09.40

* Perkuliahan Sabtu dikosongkan kecuali Praktikum

No.
Mata Kuliah

Jadwal Tatap Muka
Waktu
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SEMESTER V

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 ABD 152 Ilmu Bedah 10.00-11.40
2 AKA 152 Ilmu Kesehatan Anak 08.00-09.40
3 AOG 152 I. Kebidanan & Penyakit Kandungan 08.00-09.40
4 APD 152 Ilmu Penyakit Dalam 08.00-09.40
5 AJW 151 Ilmu Kesehatan Jiwa 13.00-13.50
6 AKD 152 Kebutuhan Dasar Manusia I 08.00-09.40
7 AKD 252 Kebutuhan Dasar Manusia II 10.00-11.40
8 AKD 352 Kebutuhan Dasar Manusia III 10.00-13.00 10.00-13.00
9 AMP 152 Metodologi Keperawatan 13.00-14.40

Jadwal Tatap Muka
WaktuNo.

Mata Kuliah

 
 
Praktikum Semester V Pukul 10.00-13.00

KDM 1 KDM 2
Kelompok 1 Kelompok 2

KDM 3 KDM 4
Kelompok 3 Kelompok 4

Praktikum Semester VII Pukul 08:00-11:00
Maternitas 1 Anak 1 Jiwa 1 Riset 1
Kelompok 1 Kelompok 2 Kelompok 3 Kelompok 4
Maternitas 2 Anak 2 Jiwa 2 Riset 2
Kelompok 2 Kelompok 3 Kelompok 4 Kelompok 1
Maternitas 3 Anak 3 Jiwa 3 Riset 3
Kelompok 3 Kelompok 4 Kelompok 1 Kelompok 2
Maternitas 4 Anak 4 Jiwa 4 Riset 4
Kelompok 4 Kelompok 1 Kelompok 2 Kelompok 3

Kamis

Jum'at

Selasa

Rabu

Kamis

Jum'at
 

 
SEMESTER VII

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 AKM 173 Keperawatan Maternitas I 13.00-15.40
2 AKM 271 Keperawatan Maternitas II (P) 08.00-11.00 08.00-11.00 08.00-11.00 08.00-11.00
3 AKN 173 Keperawatan Kesehatan Anak I 10.00-12.30
4 AKN 271 Keperawatan Kesehatan Anak II (P) 08.00-11.00 08.00-11.00 08.00-11.00 08.00-11.00
5 AKS 173 Keperawatan Komunitas I 08.00-10.30
6 AKJ 271 Keperawatan Jiwa II (P) 08.00-11.00 08.00-11.00 08.00-11.00 08.00-11.00
7 ARK 173 Riset Keperawatan 11.00-13.20
8 ARK 271 Riset Keperawatan (P) 08.00-11.00 08.00-11.00 08.00-11.00 08.00-11.00
9 ASK 172 Skripsi I
10 AEH 172 Etika dan Hukum Keperawatan 10.00-11.40

Mata Kuliah
Jadwal Tatap Muka

WaktuNo.
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SEMESTER II

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 AAO 122 Anatomi I 08.00 - 09.40
2 AAO 221 Anatomi II (P) 08.00 - 10.00
3 ABK 122 Biokimia I 08.00 - 09.40
4 ABK 221 Biokimia II (P) 08.00 - 10.00
5 APP 122 Pengantar Profesi Keperawatan 13.00 - 14.40
6 UNI 122 Pendidikan Kewarganegaraan 10.00-11.50
7 APK 121 Ilmu Politik 10.00-10.50
8 AKU 122 Komunikasi Umum I 08.00 - 09.40
9 ASS 122 Ilmu Sosial dan Masalah Kesehatan 11.00 - 12.40
10 AAB 121 Antropologi Budaya 10.00 - 10.50

Jadwal Tatap Muka
WaktuNo.

Mata Kuliah

 
 
SEMESTER IV

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 APA 142 Patologi Anatomi I 08.00 - 08.50
2 APA 241 Patologi Anatomi II (P) 08.00 - 10.00
3 AFL 242 Fisiologi II 10.0 - 11.40
4 AFL 341 Fisiologi III (P) 10.00 - 12.00
5 AGZ 141 Gizi Dan Terapi Diet I 10.00-10.50
6 AMS 141 Penyakit Menular Seksual 13.00-13.50
7 AKL 142 Kesehatan Lingkungan 13.00-14.40
8 ATS 142 Toksikologi 08.00 - 09.40
9 ABS 142 Biostatistik 10.00 - 11.40
10 AMR 142 Metodologi Riset 10.00 - 11.40
11 AFO 241 Farmakologi II (P) 14.00-16.00
12 AHP 141 Hiperkes 11.00 - 11.50
13 ADK 242 Konsep Dasar Keperawatan II 08.00 - 09.40
14 AEG 141 Ergonomi 12.00 - 12.50

* Perkuliahan Sabtu dikosongkan kecuali Praktikum

No.
Mata Kuliah

Jadwal Tatap Muka
Waktu

 
 
SEMESTER VI

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 AMK 161 Manajemen Kesehatan 12.00 - 12.50
2 APL 162 Ilmu Pendidikan & Perilaku Kes. 11.00 - 12.40
3 AKB 162 Keperawatan Medikal Bedah I 08.00 - 09.40
4 AKB 262 Keperawatan Medikal Bedah II 08.00 - 09.40
5 AKB 361 Keperawatan Medikal Bedah III (P) 13.00-15.00
6 AKK 162 Komunikasi Keperawatan I 10.00 - 11.40
7 APK 162 Pendidikan dlm Keperawatan I 10.00 - 11.40
8 APK 261 Pendidikan dlm Keperawatan II (P) 10.00 - 12.00
9 AGZ 262 Gizi dan Terapi Diet II 13.00 - 14.40
10 AKJ 163 Keperawatan Jiwa I 08.00 - 12.40

No.
Mata Kuliah

Jadwal Tatap Muka
Waktu
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Praktikum Semester VIII  Pukul 10:00-12:00
GD 1 Kom 1 Klg 1 Gerontik 1

Kelompok 1 Kelompok 2 Kelompok 3 Kelompok 4
GD 2 Kom 2 Klg 2 Gerontik 2

Kelompok 2 Kelompok 3 Kelompok 4 Kelompok 1
GD 3 Kom 3 Klg 3 Gerontik 3

Kelompok 3 Kelompok 4 Kelompok 1 Kelompok 2
GD 4 Kom 4 Klg 4 Gerontik 4

Kelompok 4 Kelompok 1 Kelompok 2 Kelompok 3

Praktikum Semester VI Pukul 13:00-15:00
KMB 1  KMB 2 KMB 3 KMB 4

Kelompok 1 Kelompok 2 Kelompok 3 Kelompok 4

Kamis

Jum'at

Jum'at

Selasa

Rabu

 
 
SEMESTER VIII

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 AGD 181 Keperawatan Gawat Darurat I 14.00 - 14.40
2 AGD 281 Keperawatan Gawat Darurat II (P) 10.00 - 12.00
3 AKS 281 Keperawatan Komunitas II 08.00 - 08.50
4 AKS 381 Keperawatan Komunitas III (P) 10.00 - 12.00
5 AKK 182 Keperawatan Keluarga I 11.00 - 12.40
6 AKK 281 Keperawatan Keluarga II (P) 10.00-12.00
7 AKG 182 Keperawatan Gerontik I 08.00-09.40
8 AKG 281 Keperawatan Gerontik II (P) 10.00-12.00
9 AMT 183 Manajemen Keperawatan 13.00 - 15.40
10 ASK 284 Skripsi II

* Perkuliahan Sabtu dikosongkan kecuali Praktikum

No.
Mata Kuliah

Jadwal Tatap Muka
Waktu
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Lampiran 2 
 

JADWAL KULIAH/PRAKTIKUM  
PROGRAM SARJANA KEPERAWATAN EKSTENSI 

 
 
SEMESTER I

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 BFO 111 Farmakologi 08.00-08.50
2 BFO 211 Farmakologi II (P)
3 BKP 111 Komputer I
4 BKP 211 Komputer II (P)
5 BBI 112 Bahasa Inggris I
6 BIN 112 Bahasa Indonesia 14.00-15.40
7 BPL 111 Ilmu Pnddkn dan Prilaku Kesehatan
8 BBL 111 Biologi I 08.00-08.50
9 BBL 211 Biologi II (P) 11.00-14.00
10 BFA 111 Fisika 11.00-11.50
11 BBK 112 Biokimia 08.00-09.40
12 BBK 211 Biokimia II (P) 08.00-11.00
13 BBS 112 Biostatistik 13.00-14.40
14 BBD 111 Ilmu Bedah 11.00-11.50
15 BPD 111 Ilmu Penyakit Dalam 10.00-10.40
16 BDS 111 Demografi & Statistik 10.00-10.50
17 BKK 112 Komunikasi Keperawatan 11.00-12.40
18 BDK 112 Konsep Dasar keperawatan 09.00-10.40
19 BKB 111 Keperawatan Medikal Bedah I 08.00-08.50
20 BKB 211 Keperawatan Medikal Bedah II (P) 10.00-13.00
21 BRK 112 Riset Keperawatan 14.00-16.40
22 BBI 211 Bahasa Inggris II

* Perkuliahan Sabtu dikosongkan kecuali Praktikum

Waktu
Jadwal Tatap Muka

No.
Mata Kuliah
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SEMESTER II

Kode Nama MK Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu
1 BFL 122 Fisiologi I 08.00 - 10.00
2 BFL 221 Fisiologi II (P) 08.00 - 10.00
3 BKA 121 Ilmu Kesehatan Anak 10.00 - 10.50
4 BJW 121 Ilmu Kesehatan Jiwa 13.00 - 13.50
5 BOG 121 Ilmu Kebidanan & Peny.Kandungan 09.00 - 09.50
6 BSS121 Ilmu Sosial dan Masalah Kesehatan 12.00 - 12.50
7 BED 121 Epidemiologi 08.00 - 08.50
8 BMK 121 Manajemen Kesehatan 08.00 - 08.50
9 BPA 121 Patologi 11.00 - 11.50
10 BPK 122 Pendidikan Dalam Keperawatan 13.00-14.40
11 BGD 121 Keperawatan Gawat Darurat 13.00-13.50
12 BKM 122 Keperawatan Maternitas 08.00 - 09.40
13 BKN 122 Keperawatan Anak 10.00 - 11.40
14 BEH 121 Etika dan Hukum 10.00 - 10.50
15 BSK 122 Skripsi I
16 BMS 121 Penyakit Menular Sexual 12.00 - 12.50
17 BTS 121 Toksikologi
18 BEG 121 Ergonomi
19 BPP 121 Psikologi Perkembangan 10.00-10.50
20 BEP 121 Etika & Hukum Keperawatan 11.00 - 11.50

WaktuNo.
Mata Kuliah

Jadwal Tatap Muka

 
 
SEMESTER III

Kode Nama Sn Sl Rb Km Jm Sb
1 BFS 131 Filsafat 11.00-11.50
2 BKJ 132 Keperawatan Jiwa 08.00-09.40
3 BKS 132 Keperawatan Komunitas 11.00-12.40
4 BKL 132 Keperawatan Keluarga 09:00-10:40
5 BKG 131 Keperawatan Gerontik 10.00-10.50
6 BMR 132 Manajemen Keperawatan 09.00-10.40
7 BKS 234 Skripsi II
8 BIK 131 Ilmu Politik 11.00-11.50
9 BKS 234 Skripsi II

* Perkuliahan Sabtu dikosongkan kecuali Praktikum

Jadwal Tatap Muka
No.

Matakuliah
Waktu
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Lampiran 3 
 

TATA TERTIB 
KEGIATAN LABORATORIUM KEPERAWATAN 

 

 
1. Kehadiran praktikum 100% dengan ketentuan teknis diatur oleh 

bagian masing-masing bidang keperawatan  
2. Menggunakan pakaian praktikum selama berada di laboratorium 

keperawatan 
3. Menggunakan atribut nama dan atribut lainnya secara lengkap 

sesuai ketentuan 
4. Membawa buku penuntun praktikum laboratorium pada saat 

praktikum 
5. Menyerahkan laporan pendahuluan dan laporan tugas praktikum 

(bila ada) kepada dosen/asisten yang bertugas pada saat tersebut 
6. Telah lulus pre test, khususnya pada bagian praktikum yang  

mewajibkan melakukan pre test sebelum kegiatan praktikum 
dilaksanakan 

7. Hadir tepat waktu, bila datang terlambat harus melaporkannya 
kepada dosen yang bersangkutan dan sangsi yang diberikan sesuai 
dengan ketentuan yang berlaku dari bagian masing-masing bidang 
keperawatan 

8. Mahasiswa rapi dan sopan baik fisik maupun perilaku. Tidak 
diperkenankan mengenakan pakaian yang ketat, transparan, terlalu 
pendek sehingga bagian dalam tubuh terlihat dengan jelas terutama 
bagian dada, perut, bokong, paha, pakaian dalam, dan atau bagian 
lainnya yang kurang sopan.  

9. Pemakaian rok bagi wanita minimal 10 cm di bawah lutut dan 
model rok tidak dengan belahan yang melebihi 10 cm di bawah 
lutut 

10. Tidak diperkenankan menggunakan pakaian jenis kaos oblong atau 
pakaian dari bahan jenis jeans baik untuk atasan maupun bawahan 
(rok/celana panjang) 

11. Tidak menggunakan perhiasan berupa cincin dan gelang dari jenis 
apapun selama kegiatan praktikum laboratorium 

12. Kuku tidak dipanjangkan dan tidak menggunakan pewarna 
kuku/kuteks 

13. Mengunakan sepatu tertutup dan tidak boleh memakai sepatu 
sandal terbuka 
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14. Bagi mahasiswa yang bertugas sebagai piket, setelah 
menyelesaikan praktikum laboratorium harus membersihkan dan 
merapikan kembali instrumen praktikum dan ruang praktik yang 
digunakan dipandu oleh asisten laboratorium 

15. Mahasiswa harus menjaga dan memelihara semua peralatan dan 
fasilitas yang ada di lab 

16. Jika terjadi kerusakan atau kehilangan instrumen/pantom/alat dan 
bahan yang dipakai untuk proses belajar, harus diganti dengan yang 
serupa atau mendekati kesamaan dengan barang yang rusak. Hal ini 
menjadi tanggung jawab bagi yang merusaknya atau ditanggung 
bersama oleh kelompok yang praktikum pada saat itu 
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Lampiran 4 
 

DAFTAR NAMA/NIP, BAGIAN, ALAMAT, DAN NOMOR TELEPON/HP 
STAF PSIK FK-USU DAN ADIMINISTRASI PSIK FK-USU 

 
NO. NAMA/NIP BAGIAN ALAMAT TELP/HP 

01 Prof. Guslihan Dasa 
Tjipta, SpA(K) 
140 105 363 

Ilmu 
Kesehatan 
Anak 

Jl. Danau Ranau 
No.27 Medan 

0616617756 
0811600482 

02 dr. Hilalluddin 
Sembiring, SpPD 
130 365 290 

Penyakit Paru Jl.Paya Bondong 
No.     
Simpang 
Selayang Medan 

0618361190 
0816307701 

03 dr. Murniati Manik, 
SpKK, MSc 
130 810 201 

Ilmu Gizi Prof M. Yusuf 
No.6 Medan 

0618213346 
0816308053 

04 dr. Halomoan 
Hutagalung 
130 810 195 

Ilmu Gizi Jl.Sei Bahorok  
No.17/92 

0614563346 
0614551195 

05 Setiawan, S.Kp, MNS
132 238 509 

Keperawatan     
Medikal 
Bedah 

Kota Taman 
Sunggal Blok A 
No.59 Mekro 

06177809142 
081361769044 

06 Erniyati, S.Kp, MNS 
132 238 510 

Keperawatan 
Maternitas 

Jl Pasar I Gg 
Palapa No. 6C 
Medan 

0618224674 
081376476470 

07 Dewi Elizadiani S., 
S.Kp, MNS 
132 258 269 

Keperawatan 
Anak 

Kota Taman 
Sunggal Blo A 
No. 59 Mekro – 
Medan 

08126015301 

08 Jenny M Purba, S.Kp, 
MNS 
132 258 270 

Keperawatan 
Jiwa 

Bakti Luhur No. 
11A/13  Medan 

- 

09 Evi Karota Bukit, 
S.Kp, MNS 
132 258 271 

Keperawatan 
Komunitas 

Bumi Johor 
Sentosa Blok D 
No. 6. Medan – 
Johor 

0617850976 
08176061128 

10 Iwan Rusdi, S.Kp, 
MNS 
132 258 272 

Keperawatan 
Komunitas 

Seroja 5 No.53 
Helvetia          
Medan 

- 
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NO. NAMA/NIP BAGIAN ALAMAT TELP/HP 

11 Nur Afi Darti, S.Kp, 
M.Kep 
132 255 301 

Keperawatan 
Maternitas 

Setia Luhur 
Kapten Muslim 
Medan 

08126558912 

12 Ellyta Aizar, S.Kp 
132 283 161 

Keperawatan 
Maternitas 

Pasar baru 14 
Padang Bulan 
Medan 

0618211427 
 

13 Rika Endah 
Nurhidayah, S.Kep 
132 282 646 

Keperawatan 
Dasar 

Melur III No.3 
Psr.3 
Tanjung Sari 
Medan 

0618219178 
08153002876 

14 Dudut Tanjung, S. 
Kp, MKep 
132 249 506 

Kep. Medikal 
Bedah 

Jl.Setia Luhur, 
Gg.Rezki No.      
Gaperta 

0819871752 

15 Salbiah, S.Kp, M.Kep
132 296 507 

Keperawatan 
Dasar 

Jl.Prof.Maas 
No.3 Medan 

081375584109 

16 Reni Asmara A., S.Kp
132 296 508 

Keperawatan 
Anak 

B.Ester Gg.Basa 
2A Pasar VI 
P.Bulan 

0618218207 
08126358209 

17 Rosiana Tarigan, 
S.Kp 
132 282 646 

Keperawatan    
Medikal 
Bedah 

Letjen J.Ginting 
No. 433/775 

08126409634 

18 
 

Siti Zahara Nst., 
S.Kp, MNS 
132 296 510 

Keperawatan 
Komunitas 

Jl.Garu V No.6B 
Medan 

08126548792 

19 Mula Tarigan, S.Kp 
132 296 842 

Keperawatan 
Bedah 

Jl.Kasih Dusun VII
Deli Tua Deli 
Serdang 

08126566570 

20 Siti Saidah Nasution, 
S.Kp, MKep 
132 297 159 

Keperawatan 
Jiwa 

Komp.Vila 
Prima 
Jl.Pariwisata 
No.69 Medan 

0811612496 

21 Ikhsanuddin A Hrp, 
S.Kp, MNS 
132 299 797 

Keperawatan    
Medikal 
Bedah 

Jl.Dahlia VII 
No.322 Simpang 
Selayang Medan 

08126502461 

22 Cholina T. Srg, SKep
Ns, MKep 
132 299 795 

Keperawatan 
Dasar 

Jl.Dr.Mansur 
Perumahan IKES 
No.6 Medan 

08126536585 

23 Mahnum L Nasution, 
SKep, Ns 
132 299 796 

Keperawatan 
Jiwa 

Jl.Kamboja No.     
Perbaungan Deli 
Serdang 

08126527554 
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NO NAMA/NIP BAGIAN ALAMAT TELP/HP 
24 Nur Asnah S., S.Kep, 

Ns, MKep 
132 299 794 

Keperawatan 
Anak 

Jl.Tapian Nauli 
No.98 Teladan 
Barat Medan 

08126433458 

25 Ismayadi, S.Kep, Ns
132 299 798 

Keperawatan 
Komunitas 

Jl.Gedung Arca 
Gg.Vooly No.1 
Medan 

06177705021 
08126415857 

26 Nur Asiah, S.Kep, Ns
132 303 825 

Kep. 
Maternitas 

Jl. Aribawana 
Pondok Bali 
Indah B1/IA 
Medan 

08126520784 

27 Diah Arrum, 
S.Kep,Ns 
132 304 734 

Keperawatan 
Dasar 

Jl.Stasion 
Lr.Sempurna 
No.4B Belawan 
Medan 

081263094406 

28 Farida Lindasari Srg, 
S.Kep, Ns 
132 307 220 

Keperawatan 
Anak 

Jl. Jermal V No.2   
Medan 

0617357119 
08136146520 

29 Achmad Fathi, S.Kep
Ns 
132 307 956 

Keperawatan    
Medikal 
Bedah 

Jl. Hang Tuah 
No. 30 Stabat 
Binjai 

081370843064 

30 Yesi Ariani, S.Kep, 
Ns 
132 307 956 

Keperawatan    
Medikal 
Bedah 

Jl.Pasundan 
No.18 Medan 

081362110183 

31 Sri Eka Wahyun, 
S.Kep, Ns 
132  314 958 

Keperawatan 
Jiwa 

Jl.Prof. H.M.Yamin
SH Gg.Belimbing 
No.11 Medan 

0614142523 
08126598375 

32 Wardiyah Daulay, 
S.Kep, Ns 
132 315 379 

Keperawatan 
Jiwa 

Jl. Mahkamah 
No.30 Medan 

0617320405 
08126411619 

33 M. Sukri Tanjung, 
S.Kep, Ns 

Keperawatan 
Komunitas 

Jl. M.Yakub Gg. 
Belimbing III 
No.5 Medan 

0614523852 
081361480859 

34 Anna Kasfi, S.Kep, 
Ns 

Keperawatan 
Komunitas 

Jl.Sei Kera 
No.322            
Medan 

0614147435 
061-77618840 

35 Novita Sari, S.Kep, 
Ns 

Keperawatan    
Medikal 
Bedah 

Jl.Dr.Mansur Gg. 
Berdikari No.08 
Medan 

081362023181 

36 Lufthiani, S.Kep, Ns Keperawatan 
Komunitas 

Jl. Ampera 
No.40                  
Medan 

06177789425 

37 Fatwa Imelda, S.Kep,
Ns 

Keperawatan 
Maternitas 

Asrama Brimob 
Blok I/3 Sei 
Wampu Medan 

06177668248 
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NO NAMA/NIP BAGIAN ALAMAT TELP/HP 
38 Nur Fitri Eka W., 

S.Sos 
 

Administrasi 
Pendidikan 

Jl.Pasar VII 
P.Bulan 
Gg.Bunga Kantil 
VI 

081361785404 
0618217641 

39 Rosalin Damayanti, 
SE 

Bagian 
Keuangan 

Jl.Karya jaya 
No.136 Pangk. 
Mansyur - 
Medan 

08126332410 

40 Tuladanu, SH Administrasi 
Umum 

Jl.Pintu air IV 
Komplek IDI 
Simalingkar B 
No. 2 Medan 

081361296276 

41 Rudi Hartono 
 

Kebersihan Jl. Rotan 12 No. 
67              
Perum 
Simalingkar, 
Medan 

085270180133 

42 Irna Maulina, AMd 
 

Administrasi 
Perpustakaan 

Jl.Sidomulyo No. 
50 lk.26 Pasar 8 
Tanjung Mulia 

081361069017 

43 Nuriza Laila Administrasi 
Perpustakaan 

Jl. Rahmadsyah 
No. 337 Medan 

0617356077 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Panduan Perkuliahan Pendidikan S-1 Keperawatan Fakultas Kedokteran 

 75 

Lampiran 5 
 

LEMBAR BIMBINGAN AKADEMIK 
 
 
Nama Pembimbing : ……………………………………………......... 

Pertemuan ke  : …………………………………………………. 

Hari/Tanggal  : ............................................................................. 

Hal Yang Dibicarakan    

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

Saran dan Solusi   

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

CATATAN 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

Pembimbing Akademik 

 

 

(......................................) 
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LEMBAR BIMBINGAN AKADEMIK 
 
 
Nama Pembimbing : ……………………………………………......... 

Pertemuan ke  : …………………………………………………. 

Hari/Tanggal  : ............................................................................. 

Hal Yang Dibicarakan    

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

Saran dan Solusi   

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

CATATAN 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

Pembimbing Akademik 

 

 

 

(......................................) 
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LEMBAR BIMBINGAN AKADEMIK 
 
 
Nama Pembimbing : ……………………………………………......... 

Pertemuan ke  : …………………………………………………. 

Hari/Tanggal  : ............................................................................. 

Hal Yang Dibicarakan    

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

Saran dan Solusi   

......................................................................................................................
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